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Où et comment?

• Terrain plat ou vallonné

• Le parcours devrait faire minimum 1000m

• Construire les obstacles fixes assez en avance pour qu’ils soient 
stabilisés

• Obstacles sautants doivent de préférence avoir un pied

• Fixer les barres au sol

• Vérifier la stabilité des sols

• Alterner les dispositifs entre obstacles à allure, précision, sautant, 
en main

• Ne pas utiliser plusieurs fois la même difficulté



Elaboration

• Sautant; environ ¼ des obstacles

• En main: environ 1/5 des obstacles

• Positionnez les branches basses au début du parcours
• En cas de dépassement – ça évite que le cavalier n’ait pas son hauteur

• La hauteur de fanions des sautants doivent être suffisamment 

grands pour délimiter le front de l’obstacle



Les différents niveaux

Série 3 
• Pas de difficultés majeures ou techniques hormis le dispositif en lui-même

• Obstacles isolés
• Éviter l’obligation de la volte => obstacles assez éloignés les uns des autres

• Pas d'enchainements ni dispositifs associés

• Éviter que les participants se trouvent dans un autre dispositif s’ils doivent faire une 

volte ou que le tracé n’est pas direct (élimination inutile)



Les différents niveaux

Série 2

• Difficultés de conduite possibles

• Enchaînements possibles

• Pas plus de 2 dispositifs

• Dispositifs associés avant ou après possibles (dénivelé avant, eau, tronc, etc.) 

• ne comptent pas dans le jugement de l’obstacle

• Eviter de mettre un saut à la côte maximum + en difficultés de terrain (ex. tronc à 

90cm dans une pente)



Les différents niveaux

Série 1

• Difficultés de conduite recommandées

• Enchaînements recommandés

• Max 3 dispositifs à la fois – 3 fois

• Difficultés associées avant ou après (dénivelé avant, eau, tronc, etc.)

• ne comptent pas dans le jugement de l’obstacle

• Tout est permis dans la limite du raisonnable



Conseils
• Ne pas commencer le PTV par un sautant
• Reculé

• Placer les fanions plus loin afin que si le cheval ne s’arrête pas facilement, il n’ait pas franchi 
l’entier de l’obstacle avant de reculer

• Obstacles associés doivent pouvoir ne pas être passés, mais la ligne est 
moins directe et propre si pas utilisés
• Les fanions ne doivent pas ajouter de difficulté (trop serrés à l’entrée de la 

maniabilité ou l’allée maraîchère)
• Fossé

• Mettre les fanions à la limite du fossé pour pas que le cheval passe entre les fanions et le 
fossé

• Haie
• La partie brossable devrait faire max 1/3 de l’obstacle

• Sautant
• Éviter de mettre les côtes maxi + en difficultés de terrain
• Doit ressembler à un tronc naturel (comme en cross)



MA

• Couloir de 150m sur 2m de large

• Terrain stable et uniformisé (sans trop de trous)
• Série 3, conseillé 100m
• Éviter trop de dénivelés ou de courbes

• Le but de la MA n’est pas du «cross, trail de montagne» mais de voir le 
dressage du cheval

• Pas de décorations
• Mise à part les «cônes, drapeaux» de délimitation des tronçons


