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- Formation pour les brevets de cavalier randonneur  
 et d’accompagnateur de tourisme équestre ATE  
- Approche du cheval et de son psychisme 
- Mise en selle avec un cheval de voltige 
- Cours de longe basés sur la communication corporelle 
- Promenades à l'heure, à la journée 
- Randonnées d'un week-end ou de plusieurs jours 
- Randonnées en Drôme provençale et ailleurs 
- Stages et camps de vacances pour enfants dès 11 ans 
 (petits groupes, hébergement possible) 
- Stages pour adultes 
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Rando Equi-Libre  
  
1271 Givrins  
Tél. 022 369 17 44 
randocheval@freesurf.ch 
www.isuisse.com/ 
rando-equi-libre 
  
V.Baumgartner  
formateur et juge agrée 
par l'ASRE 

Randonnées et balades 
Dans les Alpes vaudoises 
Village de tipis 
Buvette 
Balades en calèche, traîneau 
Skijöring 
 
1862 Les Mosses 
Tél. 079 342 30 51 

-  Cours de brevet de cavalier randonneur 
   et ATE 
-  Randonnées à cheval dans les Aples 
-  Tour du Valais 
-  Tour du Mont-Blanc 
-  Stages de formation et camps de vacances 
-  Sortie d’un week-end pour groupes 
-  Gîte équestre et marché paysan à la ferme 

Roger Vuissoz—1950 Sion 
Tél. 0041 27 203 13 13 - Mobile 079 628 06 57 - www.ranch.ch - info@maragnene.ch 

Auberge - Parc à bisons - Gîte équestre  
Dortoirs Bison Ranch 

 
Les Colisses du Bas 
2534 Les Prés d’Orvin 
Tél. 032 322 00 24 - www.bisonranch.ch - www.forestjump.ch 
E-mail : info@bisonranch.ch 
Le ranch est ouvert du vendredi au dimanche soir, les jours 
fériés, tous les jours pendant un mois aux vacances d’été. 
Fermeture annuelle : Noël + mars-avril 
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 Le Comité - Der Vorstand 
Administration 
Association Suisse des 
Randonneurs Equestres 
Route de Lamboing 46, 2517 Diesse 
CCP 12-4726-3 
 
Présidente - Präsidentin 
Anne-Lise Lecomte 
Route de Lamboing 46, 2517 Diesse 
032 322 00 24 - 079 684 61 62 
e-mail : presidente@asre.ch 
 
Vice-présidente - Vize-Präsidentin 
Claire Meyer 
Haut-du-Village 28, 2353 Les Pommerats 
032 951 30 42  
e-mail : vice-presidente@asre.ch 
 
Caissière - Kassiererin 
Castora Bovon 
Route de Morges 16, 1162 Saint-Prex 
021 806 22 56 - 079 778 00 31 
e-mail : caisse@asre.ch 
 
Secrétaire - Sekretärin 
Vacant 
Vakant 
 
Les délégués cantonaux 
Die Kantonsdelegierten 
Fribourg - Freiburg 
Attelage - Gespanne 
Michel Cruchon 
Le Corral 
1616 Attalens 
079 350 53 52 
e-mail : delegue-fribourg@asre.ch 
 
Neuchâtel - Neuenburg 
Laurence Schaffner 
Le Château 13, 2028 Vaumarcus 
078 812 65 71 
e-mail : delegue-neuchatel@asre.ch 
ou : res@asre.ch 
 
Valais - Wallis 
Roger Vuissoz 
Route d’Hérens 
1950 Sion 
027 203 13 13 
e-mail : delegue-valais@asre.ch 

Vaud - Waadt 
Véronique Baumgartner 
1271 Givrins 
022 369 17 44 
e-mail : delegue-vaud@asre.ch 
 
Genève - Genf 
Vacant 
Vakant 
 
Les Commissions 
Die Kommissionen 
Informatique - Informatik 
Thierry Rätzer 
Av. Grand-Champsec 20a 
1950 Sion 
079 220 37 47 
e-mail : informatique@asre.ch 
 
Randonnée - Wanderreiten 
Julie Buclin 
Avenue Marcelin 25 
1110 Morges 
079 560 00 66 
e-mail : rando@asre.ch 
 
Technique et Formation 
Technik und Ausbildung 
Joseph Ceralli 
1313 Ferreyres 
021 866 64 75 - 079 224 82 62 
e-mail : formation@asre.ch 
 
TREC 
Florence Buffat 
1355 Sergey 
024 441 04 88 - 079 434 16 13 
e-mail : trec@asre.ch 
 
 
Le Randonneur - Der Wanderreiter 
Rédactrice - Redaktion 
Déléguée du Jura et du Jura bernois 
Delegierte des Juras  
& des Berner Juras  
Claire Meyer 
Haut-du-Village 28, 2353 Les Pommerats 
032 951 30 42  
e-mail : lerandonneur@asre.ch 
            delegue-jura@asre.ch 
            delegue-jura-bernois@asre.ch 
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Randonnées à la carte de 1 à 7 jours  
Au départ de Lignières 

 
Un concept pas comme les autres 

Avec cheval privé ou loué! 
Grand choix de destinations: 

Chasseral - Seeland - Franches-Montagnes - Vallée de Joux 
 

Gilbert Gauchat 
 

2523 Lignières - Tél 032 751 15 95 - Mobile 079 301 32 23 

« Le Randonneur » :    6 parutions par an / Tirage : 550 exemplaires 
« Der Wanderreiter » : 6 Ausgaben pro Jahr / Auflag : 550 Exemplare 
Les dates de réception des articles et annonces, puis de parution des bulletins ont été 
fixées comme suit : 
Es gelten folgende Daten als Redaktionsschluss für redaktionelle  Beiträge und Anzei-
gen: 

N° 1/2009  Délai de réception : 15 janvier 
Parution :  février 

Redaktionsschluss : 15. Januar 
Ausgabe : Februar 

N° 2/2009  Délai de réception : 15 mars 
Parution :  avril 

Redaktionsschluss : 15. März 
Ausgabe : April 

N° 3/2009  Délai de réception : 15 mai 
Parution :  juin 

Redaktionsschluss : 15. Mai 
Ausgabe : Juni 

N° 4/2009  Délai de réception : 15 juillet 
Parution :  août 

Redaktionsschluss : 15. Juli 
Ausgabe : August 

N° 5/2009  Délai de réception : 15 septembre 
Parution :  octobre 

Redaktionsschluss : 15. September 
Ausgabe : Oktober 
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Programme 2008/2009   -   Programm 2008/2009 
 
Les inscriptions aux manifestations et cours proposés dans le programme ne paraissent 
pas forcément dans le bulletin. Renseignez-vous auprès des organisateurs lorsque vous 
êtes intéressé et/ou consultez notre site www.asre.ch.  
Anmeldungen an Vorführungen und Kursen sind nicht zwingend im Wanderreiter  veröf-
fentlicht. Erkundigen Sie sich deshalb direkt bei den Organisatoren oder besuchen Sie 
unsere Internetseite www.asre.ch. 

JANVIER - JANUAR 2009 

dès le 24 
ab dem 24. 

Brevet de cavalier monte classique FSSE, org. Centre Equestre de Diesse 
Klassischer Reiterbrevet SVPS, org. Reitzentrum Diesse 

dès le 31 
ab dem 31. 

Brevet de cavalier randonneur - TREC, org. Centre Equestre de Diesse 
Wanderrreiter + TREC Brevet, org. Reitzentrum Diesse 

31 
 
31. 

Initiation au TREC : cours de topographie débutant I, org. Centre Equestre 
de Diesse 
TREC Einführung : Karten- u. Kompasskunde « Anfänger I », org. Reitzen-
trum Diesse 

DECEMBRE - DEZEMBER 2008 

6 
6. 

Visites des Eoliennes, org. Relais Isler 
Windräderritt, org. Relais Isler 

31 & 2 
31. und 2. 

Sorties du Nouvel An à cheval dans la neige, org. Relais Isler 
Neujahrsritte im Schnee, org. Relais Isler 

13 
13. 

Journée équestre accompagnée, org. Relais Isler 
Begleiteter Tagesritt, org. Relais Isler 

AVRIL - APRIL 

10-13 
10.-13. 

Randonnée de Pâques au Pied du Jura, org. Le Corral d’Attalens 
Ostern Wanderritt im Jurafuss, org. Le Corral d’Attalens 

**************************************** 
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 T.R.E.C.   A.S.R.E/SVWR   2009 
 
Les formulaires d’inscription aux TRECs et cours proposés ci-dessous ne pa-
raissent pas forcément dans le bulletin. Renseignez-vous auprès des organisa-
teurs lorsque vous êtes intéressé et/ou consultez notre site www.asre.ch. 
Die Anmeldeformulare für TREC sind nicht zwingend im Wanderreiter veröffen-
tlicht. Erkundigen Sie sich deshalb direkt bei den Organisatoren oder besuchen 
Sie unsere Internetseite www.asre.ch. 
 

AVRIL - APRIL 2009 

4 
4. 

Cours de topographie 3 (TREC, randonneur & attelage), org. Claire Meyer 
Karte- und Kompasskunde 3 (TREC, Wanderreiter und Gespann), org. Clai-
re Meyer 

5 
5. 

TREC de Gy (GE), séries 2 et 3, org.  S.Burgdorfer 
TREC in Gy (GE), Serien 2 und 3, org. S.Burgdorfer 

4 
4. 

Initiation au TREC : cours PTV et MA, org. Centre Equestre de Diesse 
TREC Einführung : Geländeparcours (PTV) und  Gangartenprüfung (MA), 
Theorie & Reiten, org. Reitzentrum Diesse 

MARS - MÄRZ 2009 

7 
7. 

Cours de topographie 1 (débutant & attelage), org. Claire Meyer 
Karte- und Kompasskunde 1 (Anfänger und Gespann), org. Claire Meyer 

21 
21. 

Cours de topographie 2 (moyen & randonneur), org. Claire Meyer 
Karte- und Kompasskunde 2 (Mittel und Wanderreiter), org. Claire Meyer 

7 
 
7. 

Initiation au TREC : cours de topographie « azimuts & coordonnées », org. 
Centre Equestre de Diesse 
TREC Einführung : Koordinaten u. Kompasskunde,  org. Reitzentrum Dies-
se 

JANVIER - JANUAR 2009 

31 
 
31. 

Initiation au TREC : cours de topographie débutant I, org. Centre Equestre 
de Diesse 
TREC Einführung : Karten- u. Kompasskunde « Anfänger I », org. Reitzen-
trum Diesse 

dès le 31 
ab dem 31. 

Brevet de cavalier randonneur - TREC, org. Centre Equestre de Diesse 
Wanderrreiter + TREC Brevet, org. Reitzentrum Diesse 

FEVRIER - FEBRUAR 

14 
 
14. 

Initiation au TREC : cours de topographie débutant II, org. Centre Equestre 
de Diesse 
TREC Einführung : Karten- u. Kompasskunde « Anfänger II », org. Reitzen-
trum Diesse 
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AOUT - AUGUST 2009 

15-16 
15.-16. 

TREC du Fricktal, Eiken (AG),  séries 2 et 3, org. Manuela Junkert 
TREC im Fricktal, in Eiken (AG),  séries 2 et 3, org. Manuela Junkert 

22 
22. 

TREC de Senarclens (VD), org. Chantal Dumauthioz 
TREC in Senarclens (VD), org. Chantal Dumauthioz 

28-30 
28.-30. 

Championnat d’Europe Jeunes Cavaliers, Italie, renseignements auprès de 
la commission de TREC 
TREC Europameisterschaft Junioren in Italien, Auskünfte erteilt die TREC-
Kommission 

SEPTEMBRE - SEPTEMBER 2009 

5 
5. 

TREC des Baillet, Russin (GE), org. Aline Tièche 
TREC in Baillet, in Russin (GE), org. Aline Tièche 

19-20 
19.-20. 

TREC du Marais, Forel-Lavaux (VD),  Championnat Suisse et série 2, org. 
P. Curchod 
TREC von Marais,  in Forel-Lavaux (VD),  Schweizer Meisterschaft und 
Serie 2, org. P. Curchod 

OCTOBRE - OKTOBER 2009 

3 
3. 

TREC de la Vallée de Joux (VD), séries 1 et 2, org. famille  Meylan 
TREC von der Vallée de Joux (VD), Serien 1 et 2, org. famille  Meylan 

MAI  2009 

16-17 
 
16.-17. 

TREC de Diesse (BE),  séries 1 et 2, épreuve de Coupe d’Europe, org. An-
ne-Lise Lecomte 
TREC in Diesse (BE),  Serien 1 und 2, Europa Cup Prüfung, org. Anne-Lise 
Lecomte 

30-31 
 
30.-31. 

TREC de Seynod (France), renseignements auprès de la commission de 
TREC 
TREC in Seynod (Frankreich), Auskünfte erteilt die TREC-Kommission  

23-24 
23.-24. 

TREC de Brit (VD), séries 1 (2 jours) et 2 (samedi), org. famille Duc 
TREC in Brit (VD), Serien1 (2 Tage) und 2 (Samstag), org. Fam. Duc 

JUILLET - JULI 2009 

18 
18. 

TREC de La Paloma, Yens (VD), séries 1 et 2, org. Ursula Schminke 
TREC von « La Paloma », in Yens (VD), Serien 1 und 2, org. Ursula 
Schminke 

**************************************** 
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 Centre équestre de Diesse 
Rte de Lamboing 46 

2517 Diesse 
079 698 75 10  -  079 684 61 62 

info@centre-equestre-diesse.ch  
www.centre-equestre-diesse.ch  

 

PROGRAMME - PROGRAMM  2009 
 

 
En fonction du niveau d’équitation, tous les cours pratiques ne doivent pas être absolu-
ment suivis. L’évaluation lors du premier cours le déterminera. 
Prix : fr. 450.00 comprenant le classeur FSSE, les cours théoriques, la finance d’inscrip-
tion à l’examen et l’examen.  
Cours pratique : fr. 25.00/cours 

 

Brevet de cavalier monte classique FSSE 
SVPS klassisches Reiterbrevet  

24 janvier 2009 
24. Januar 2009 

10h 
10.00 

Cours pratique - évaluation (obligatoire) 
Reiten -  obligatorische Einschätzung 

31 janvier 2009 
31. Januar 2009 

10h 
10.00 

Cours pratique 
Reiten 

  à la suite / später Cours théorique / Theorie 
7 février 2009 

7. Februar 2009 
10h 

10.00 
Cours pratique 
Reiten 

  à la suite / später Cours théorique / Theorie 
14 février 2009 

14. Februar 2009 
10h 

10.00 
Cours pratique 
Reiten 

  à la suite / später Cours théorique / Theorie 
21 février 2009 

21. Februar 2009 
10h 

10.00 
Cours pratique 
Reiten 

  à la suite / später Cours théorique / Theorie 
28 février 2009 

28. Februar 2009 
10h 

10.00 
Cours pratique 
Reiten 

  à la suite / später Cours théorique / Theorie 
7 mars 2009 
7. März 2009 

10h 
10.00 

Cours pratique 
Reiten 

  à la suite / später Cours théorique / Theorie 
14 mars 2009 
14. März 2009 

10h  
10.00 

Cours pratique 
Reiten 

  à la suite / später Cours théorique / Theorie 
21 mars 2009 
21. März 2009 

heure à définir 
Stunde noch offen 

EXAMEN 
PRÜFUNG 
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 Nach der Reitenstufe sind due folgenden Reitenkurse nicht obligatorisch. Die erste Eins-
chätzung ist bestimmend. 
Preise : Fr. 450.00, inkl. SVPS Ordner, Theorie und Prüfung 
Reitenkurse : Fr. 25.00 pro Kurs 
 

***** 
 

 
 
Ces cours ont été fixés volontairement à certaines dates des cours de brevet FSSE mais 
l’après-midi afin de limiter les déplacements. 
Prix :  fr. 30.00/ chaque cours topographie 
 fr. 80.00/cours PTV – MA 
 
Einige TREC- und Brevetkurse sind am gleichen Tag organisiert, um Versetzung zu spa-
ren. 
Preise : Fr. 30.00 pro Topographiekurs 
              Fr. 80.00  PTV - MA 
 

***** 
 

Initiation au TREC 
TREC Einführung      
Cours 1 
Kurs 1  

31 janvier 2009 
31 Januar 2009 

14h - 16h 
14.00-16.00 

Cours topographie débutant I 
Karten- u. Kompasskunde « Anfänger I » 

Cours 2 
Kurs 2  

14 février 2009 
14. Februar 2009 

14h - 16h 
14.00-16.00 

Cours topographie débutant II 
Karten- u. Kompasskunde « Anfänger II » 

Cours 3 
Kurs 3  

7 mars 2009 
7. März 2009 

14h - 16h 
14.00-16.00 

Cours topographie "Azimuts" et "coordonnées" 
Koordinaten und Kompasskunde 

Cours Kurs 
4 
 

4 avril 2009 
4. April 2009 

 

10h - 16h 
14.00-16.00 

 

Cours PTV - MA, pratique et théorie 
Geländeparcours (PTV) und Gangartenprüfiung 
(MA), Theorie und Reiten 

31 janvier 2009 
31. Januar 2009 

14h - 17h 
14.00-17.00 Topographie + préparation randonnée sur la carte 

19 février 2009 
19. Februar 2009 

19h 
19.00 

Harnachement-bourrellerie-nœuds  
 Ausrüstung und Sattlereikurs 

19 mars 2009 
19. März 2009 

19h 
19.00 

Maréchalerie     
Hufschmiedekurs 

4 avril 2009 
4. April 2009 

 

10h - 16h 
10.00-16.00 

 

PTV - MA (pratique et théorie) 
Geländeparcours (PTV) und Gangartenprüfung  (MA), 
Theorie und Reiten 

18 - 19 avril 2009 
18.-19. April 2009 

2 jours 
2 Tage 

Randonnée 
Wanderritt     

30 avril 2009 
30 April 2009 

19h 
19.00 

Récapitulation - connaissances générales - soins 
Wiederholung - Allgemeinwissen - Pflege 

7 mai 2009 
7. Mai 2009 

19h 
19.00 

Examen théorique 
Theorische Prüfung   

Brevet de cavalier randonneur-TREC 
Wanderreiter - TREC Brevet     
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 Conditions d’admission :  
- être âgé au minimum de 15 ans 
- être en possession du brevet de cavalier de monte classique FSSE 
- être titulaire d’une assurance RC, d’une assurance accident et pour les cavaliers 

louant un cheval au centre équestre d’une complémentaire pour chevaux loués ou 
empruntés 

- être membre de l’ASRE (Association Suisse des Randonneurs Equestres). Possibilité 
d’y adhérer au début des cours. (cotisation : fr. 60.-/an). 

 
Prix : fr. 630.00 comprenant le dossier théorique, tous les cours, la randonnée (2 jours à 
cheval + 1 nuit en demi-pension), l’examen. 
 
Bedingungen : 
- Mindesalter 15 Jahre 
- SVPS klassisches Reiterbrevet zu haben 
- Eine Haftpflichtversicherung abgeschlossen zu haben. Ergänzende Versicherung nö-

tig für die Reitern, die Pferde im Reitzentrum vermieten 
- Mitglied im SVWR (Fr. 60.00 pro Jahr). 
 
Preise : Fr. 630.00 inkl. theorischen Bericht, alle Kurse, Wanderritt (2 Tage reiten +  1 
Nacht mit halber Pension), Prüfung. 
 
 

**************************************** 
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 FORMULAIRE D’INSCRIPTION à retourner à : 
ANMELDUNG an : 

 
Centre équestre de Diesse, Rte de Lamboing 46, 2517  Diesse 

 
 
NOM / NAME……………………………………...……………………………………………….. 
 
Prénom / Vorname………………………………………………………………….…………….. 
 
Adresse / Adresse………………..………………………………………………………….…….. 
 
NPA /PLZ………..…………...Localité / Ort………………………………………..…………….. 
 
Tél / Tel……………………………………………………………………………………………... 
 
Mail / Email………………...………………………………………………….……………………. 
 
 
 
Je désire m’inscrire à : 
Ich möchte mich anmelden an : 

 
BREVET DE MONTE CLASSIQUE FSSE   
Forfait + 1er cours pratique obligatoire 
SVPS  KLASSISCHES REITERBREVET 
Pauschal + Einschätzung fr……………... 

 
Cours 1  (topographie I) 
Kurs 1 (Topographie I) fr……………... 
 
Cours 2 (topographie II) 
Kurs 2 (Topographie II) fr……………... 
 
Cours 3  (Azimuts et coordonnées) 
Kurs 3 (Koordinaten & Kompasskunde) fr…………….. 
 
Cours 4 (PTV – MA) 
Kurs 4 (Geländeparcours & Gangartenprüfung) fr……....…….. 
 
BREVET DE CAVALIER RANDONNEUR – TREC 
WANDERREITER - TREC BREVET fr……...….….. 

 
La finance d’inscription aux brevets et cours est à payer lors du premier cours.   
Die Einschreibegebühr wird am ersten Kurstag einkassiert. 
 
 Total fr…………..…  
 
 
Signature / Unterricht ……………………………………………….………………………..… 
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 ADRESSES DES ORGANISATEURS 
OU RENSEIGNEMENTS 

ADRESSEN & INFORMATIONEN 
 

Il est possible que les bulletins d’inscription pour certaines manifestations ne paraissent 
pas dans Le Randonneur. N’hésitez pas à contacter directement les organisateurs en 
temps utile! 
Möglichenweise sind nicht alle Ausschreibungen im Wanderreiter erfasst. Zörgen Sie 
nicht, sich direkt bei den Organiesierenden zu erkundigen! 

Sophie BURGDORFER Ch. de Beaupré 51 
1251 Gy 

022 759 14 12 
078 635 87 09 

s.burgdorfer@hotmail.com 

Centre équestre de Diesse 
Reitzentrum Diesse 

Anne-Lise Lecomte 
Rte de Lamboing 46 
2517 Diesse 

079 684 61 62 
info@bisonranch.ch 

Le Corral d’Attalens Isabelle & Michel Cruchon 
1616 Attalens 

079 350 53 52 
lecorral@gmail.com 

Pierre CURCHOD Derrière-les-Murs 
Case postale 37 
1607 Palézieux-Village 

078 646 69 10 

Lucie DUC & famille En Brit 
1523 Granges-Marnand 

079 681 56 78 

Chantal DUMAUTHIOZ Route de Mont-la-Ville 11 
1148 La Coudre 

079 794 31 14 
chantal.dumauthioz@gmail.com 

Manuela JUNKERT  manuela.junkert@freesurf.ch 

Claire MEYER Haut-du-Village 28 
2353 Les Pommerats 

032 951 30 42 
meyzig@bluewin.ch 

Ranch des Maragnènes Famille Roger Vuissoz 
Route d’Hérens 
1950 Sion 

027 203 13 13 
info@maragnene.ch 

Myriam MEYLAN 
et famille 

Route de France 39 
1348 Le Brassus 

078 919 44 66 
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Rando Equi-Libre Véronique Baumgartner 
1271 Givrins 

022 369 17 44 

Relais Isler Brigitte Isler 
2345 Cerneux-Veusil 

079 473 56 36 
www.relais-isler.ch 

**************************************** 
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 PLANTES TOXIQUES (1)PLANTES TOXIQUES (1)PLANTES TOXIQUES (1)   
 
 
J’ai commencé une rubrique à propos des plantes médicinales, utilisables tant pour nous 
que pour nos chevaux… Mais Il n’est plus temps de courir les prairies et les bois pour les 
cueillir. Je profite de la pause hivernale pour parler de plantes que chaque cavalier se 
doit de connaître, en raison de leur toxicité pour nos petites bêtes (et pour nous). La liste 
est malheureusement longue… Commençons par la plus mythique d’entre elles : 
 
 

L’IF  
 
Reconnaissons-le, l’if est un arbre magnifique ! Ce conifère toujours vert porte des bran-
ches bien détachées et ses petites baies rouges offrent une note lumineuse en automne. 
Bien qu’il n’aime pas les grands froids, cet arbre s’accommode de nombreux climats ou 
sols et est facile d’entretien. On peut même le tailler pour obtenir des haies denses. Com-
me il pousse très lentement, mais vit très longtemps (on parle d’arbres de plus de mille 
ans !), l’if se rencontre facilement dans les jardins structurés, au bord des routes et autour 
des cimetières. 
A propos de cimetières, il existe une légende sur les chevaux… Un peu partout en Euro-
pe, vous entendrez parler de nobles montures ayant perdu leur propriétaire (mort naturel-
lement ou non, ce n’est pas précisé) et qui décèdent elles-mêmes peu de temps après 
l’avoir conduit au cimetière, attelées au corbillard… Hum ! Que fait-on d’un cheval attelé 
quand on va enterrer un copain ? On l’attache n’importe où, on décharge le cercueil et 
l’office suit son cour…. Et le cheval s’ennuie, broute tout ce qui passe à portée de 
dents… L’if aussi ! … Et il est clair pour tout le monde que le cheval n’a pas survécu à la 
douleur de perdre son maître bienaimé…  
D’accord, les enterrements avec un corbillard se font rares de nos jours. D’accord, même 
si le lieu est très calme, il est aussi très rare d’attacher son cheval près du cimetière pour 
pique-niquer… Et beaucoup d’ifs ont été arrachés dans les lieux publics, précisément en 
raison de leur toxicité. Mais ne perdons pas de vue que, même s’il reste rare, l’if pousse 
naturellement, notamment au pied du Jura. 
Mais quelle est la toxicité réelle de cette plante ? Quelle quantité est néfaste pour un che-
val ? Que se passe-t-il si un cheval en mange ? 
Le principe actif principal, le taxol, est un poison violent, même s’il est utilisé en médecine 
humaine. Les Celtes récoltaient la sève de l’if pour en enduire leurs flèches… Les feuilles 
(aiguilles) sont particulièrement toxiques : 100 grammes de feuillage suffisent à tuer un 
cheval… Paradoxalement le fruit de l’if, l’arille, est comestible une fois la graine retirée. 
On en fait même de la confiture, délicieuse paraît-il… J’ai déjà cuisiné plein de choses, 
mais j’avoue n’avoir pas encore osé essayer la confiture d’arilles, même si mon époux 
m’affirme avoir grignoté de ces petites baies quand il était enfant… 
Les symptômes d’une intoxication sont multiples et évoluent rapidement : agitation, diarr-
hée, pouls rapide, puis, au contraire, difficultés respiratoires, chute de tension, problèmes 
cardiaques, hépatiques et rénaux… En gros, les animaux vacillent, s’effondrent, sont pris 
de crampes et gémissent avant de mourir, parfois en quelques minutes… Je n’ai jamais 
assisté à ce genre de spectacle et je n’y tiens pas ! 100 grammes, s’est vite avalé… 
Alors, à nous de faire attention. 
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 Toxische Pflanzen (1)Toxische Pflanzen (1)Toxische Pflanzen (1)    
 
 
Ich habe eine Serie mit den sowohl für uns-, als auch für unsere Pferde brauchbaren 
Heilpflanzen begonnen… aber es ist jetzt nicht die Jahreszeit, Wiesen und Wälder zu 
durchstreifen um Heilpflanzen zu pflücken. Ich profitiere daher von der winterlichen Pau-
se um über Pflanzen zu informieren, die jeder Reiter in Anbetracht ihrer Giftigkeit für un-
sere kleinen Tiere (und für uns), kennen sollte. Die Liste ist leider lang… beginnen wir mit 
den mythischsten unter ihnen: 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Die Eibe 

 
 
Kundschaften Sie ihn aus! Die Eibe ist ein großartiger Baum! Dieses immergrüne Nadel-
holz trägt starke Äste und seine kleinen roten Beeren bieten einen leuchtenden Kontrast 
im Herbst. Obwohl die Eibe die große Kälte nicht mag, passt sie sich unterschiedlichsten 
Klimas und Böden an und ist sehr pflegeleicht. Sie kann sogar so geschnitten werden, 
dass sich eine dichte Hecke bildet. Da sie sehr langsam wächst und sehr alt wird, reden 
wir von Bäumen, die über tausend Jahre alt sein können! 
Oft findet sich die Eibe in strukturierten Gärten, an Strassenrändern oder um Friedhöfe. In 
Verbindung mit Friedhöfen gibt es eine Legende 
im Zusammenhang mit Pferden…  
In ganz Europa wird erzählt von edlen Reitpferden, deren Besitzer gestorben ist (ob eines 
natürlichen Todes oder nicht wird nicht aufgeführt) und die dann kurze Zeit später selber 
starben, nachdem sie am Leichenwagen angebunden ihren Meister zum Friedhof beglei-
tet hatten. Hmmm..... 
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 Was wird mit einem Pferd gemacht, das am Leichenwagen angebunden ist, während 
man dessen Freund zu Grabe trägt? Man bindet das Pferd irgendwo an, lädt den Sarg 
vom Wagen und schreitet damit in den Friedhof. Das angebundene Pferd langweilt sich 
und beginnt alles zu fressen, was in seinem Umfeld erreichbar und essbar ist. Die Eibe 
auch.....! Und es ist für jeden klar, dass das Pferd den Schmerz nicht überlebt hat, seinen 
geliebten Meister zu verlieren… 
 
Heute ist man davon abgekommen Begräbnisse mit dem Leichenwagen zu begehen. 
Auch ist man davon abgekommen, sein Pferd (auch wenn es ruhig ist) in der Nähe eines 
Friedhofs für ein Picknick anzubinden.... Viele Eiben sind an öffentlichen Orten, in Anbet-
racht ihrer Giftigkeit, ausgerissen worden. Aber verlieren wir sie trotzdem nicht aus den 
Augen, denn selbst wenn sie selten sind, wächst die Eibe insbesondere am Jurasüdfuss. 
 
Aber was ist die wirkliche Giftigkeit dieser Pflanze? Welche Quantität ist für ein Pferd 
unheilvoll? Was passiert, wenn ein Pferd davon frisst? Das Gift ist das Taxol, ein sehr 
starkes und wirkungsvolles Gift, selbst wenn es in der Volksmedizin seinen Nutzen findet. 
Die Kelten ernteten den Saft der Eibe um damit ihre Pfeile zu überziehen… Die Blätter 
(Nadeln) sind besonders giftig: Einhundert Gramm reichen aus, um ein Pferd zu töten… 
Paradoxerweise sind die Nadeln der Eibe essbar, wenn der Samen verflüchtigt ist. In der 
Tat soll die  Nadelkonfitüre besonders köstlich sein....ich habe schon viele Sachen aus-
probiert, aber ich gestehe, dass ich es noch nie gewagt habe, Nadelkonfitüre zu kochen! 
Selbst nicht nachdem mein Mann mir erzählte, dass er als kleiner Junge die Beeren von 
der Eibe gegessen habe.   
 
Die Symptome einer Vergiftung sind mehrfach und entwickeln sich schnell: Erregung, 
Durchfall, schneller Puls, Atmungsschwierigkeiten, Spannungsabfall, Herz-, Leber- und 
Nierenprobleme. Die Tiere beginnen zu schwanken und stürzen, werden von Krämpfen 
geschüttelt und ächzen, bevor sie oft bereits innert  wenigen Minuten sterben. Glückli-
cherweise musste ich nie so etwas zusehen, ich halte mich auch nicht an entsprechen-
den Orten auf! Denn Einhundert Gramm sind schnell geschluckt…und  es ist an uns,  
aufzupassen! 

CM 
 
 
 

 

***************************** 
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Je vous avais promis un récit exhaustif à propos des Mondiaux de TREC de Lamotte-
Beuvron de septembre dernier… C’était compter sans la fatigue des participants et la fin 
de la saison : démobilisation générale ! 
Tant pis ! On fera « sans ». Ou plutôt, on se régalera des quelques témoignages, fruits de 
la plume des plus courageuses et des magnifiques photographies qui m’ont été transmi-
ses – confiées, devrais-je dire – par Laurence Bohlen. Laurence a participé à tous les 
entraînements et les TRECs de série 1 de cette année avec sa jeune jument. Beaucoup 
de travail, beaucoup de progrès. En septembre, Laurence s’est rendue « à pied » en So-
logne pour soutenir et aider les cavaliers sélectionnés. Un groom très précieux ! Et une 
photographe acharnée ! Je  ne pourrai pas vous montrer la totalité du CD qu’elle m’a 
envoyé ! 
Voici donc un petit échantillon d’ambiance… 
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C’est le lundi déjà que van et voiture bien 
chargés, et cheval embarqué, je me suis 
déplacée pour Lamotte. Mes collègues de 
route ayant eu quelques contre-temps, je 
suis partie seule suivant Marie-Laure ac-
compagnée de son mari, notre juge helvéti-
que international ! 
Durant les premiers jours, nous avons sillon-
né les forêts environnantes croisant quel-
ques cavaliers qui, comme nous, essayaient 
de déjouer les pièges topographiques et 
d’éviter les sangliers, nombreux dans cette 
région. Nous avons également profité de 
nos installations au Center Parc pour pren-
dre quelques bains relaxants alors que nos 
cuisinières nous préparaient de délicieux 
repas. Au fil des jours, les écuries se rem-
plissaient et le mercredi soir déjà, notre 
équipe était au complet accompagnée de 
grooms très efficaces et de nombreux sup-
porters qui n’ont pas hésité à mettre la main à la pâte.  
Jeudi soir déjà, après avoir vérifié notre matériel et nettoyé notre harnachement, nous 
nous sentions prêts pour affronter cette compétition.  
Le vendredi, nous avons débuté par le contrôle vétérinaire puis le contrôle de matériel où 
nous avons pu tester le poids de nos affaires, puisque le lieu de contrôle  était relative-
ment éloigné des écuries ! Place ensuite à la cérémonie d’ouverture où nos chevaux ont 
fait une démonstration de leur excellente forme !!!  
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 Le samedi, je me suis levée tôt puisque je devais être à la salle des cartes à 7h04 ! J’ai 
dû préparer mon cheval à la lampe frontale, les écuries n’étant pas éclairées. Il faisait 
d’ailleurs tellement nuit que je suis partie sans passer les « fanions de départ ». Un peu 
d’émotion dans le public mais cette erreur de départ n’aura pas eu de conséquences. 
Puis tout s’enchaîna très vite puisque nous n’avions que 3 minutes à chaque poste avec 
des vitesses relativement élevées. A 12 heures 56, j’avais bouclé la petite quarantaine de 
kilomètres à parcourir avec 2 arrivées fausses et un peu de retard malgré la grande for-
me de ma jument et les nombreux galops dans les allées sablonneuses.  
Comme souvent, l’attente des résultats fut longue et les réclamations ne cessaient de 
jaillir de partout. C’est ainsi que je suis passée de la 25ème à la 36ème place du POR en 
une nuit ! A ce moment, mes sentiments étaient partagés entre la déception de mon ré-
sultat et la joie et la fierté du résultat d’Yves. Qu’à cela ne tienne, il restait la MA et le PTV 
et l’attente fut encore longue le dimanche puisque les organisateurs décidèrent d’inverser 
l’ordre de départ. Il ne me restait plus qu’à patienter sans faire monter la pression. Eole 
était en pleine forme et après une maîtrise des allures avec un galop à la verticale, elle 
ne fit qu’une bouchée des obstacles de PTV oubliant parfois d’y mettre un peu d’applica-
tion et de concentration mais avec un cœur gros comme ça !  

Durant la remise des prix, j’ai enfin pu chanter avec ferveur l’hymne suisse que j’essaie 
d’appendre à mes co-équipiers depuis de nombreuses années ! 
 
Remarque de la rédactrice : Martine est encore et t oujours LA SEULE à pouvoir 
chanter complètement notre hymne, d’une voix remarq uable !!! 
 
La soirée s’annonçait longue avec une super bande de supporters et surtout mes parents 
qui avaient fait pour la première fois le déplacement ! Place à la fête et aux échanges si 
sympathiques avec les autres cavaliers. J’ai pu faire un brin de causette avec le seul ca-
valier roumain en compétition ; il fait découvrir son pays aux touristes  au rythme des 
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 sabots et a dépensé une fortune pour venir découvrir le TREC. Il reviendra avec d’autres 
cavaliers, m’a-t-il dit. Le TREC, c’est aussi ça ! 
Après Avenches en 1999, puis la Belgique 2 fois, l’Espagne, l’Allemagne, l’Angleterre et 
la France, j’ai promis que c’était fini. Tant d’efforts, de travail, de stress, de déplacements, 
de déceptions, de temps concédé… Mais pour les joies, le partage, l’ambiance, la beauté 
des paysages, la complicité avec Eole, peut-être que je me laisserai encore tenter par 
tant d’ivresse ! 
Un grand merci à nos chevaux, à nos supporters, à nos grooms qui ont fait un travail re-
marquable, à notre cheffe d’équipe, à notre coach et à tous ceux qui nous ont soutenus 
depuis la Suisse ! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
(Auf deutsch…) 
Bereits am Montag habe ich mein Pferd in den gut vorbereiten Anhänger verladen und 
reiste nach Lamotte. Meine Reisegefährten hatten einige Probleme, so dass ich alleine 
nach Marie-Laure und ihrem Mann, unserem Internationalen Schweizer Richter, unter-
wegs war.  
 
Die ersten Tage zogen wir durch die Wälder und suchten nach topographischen Hinder-
nissen und den in der Region stark vertretenen Wildschweinen, denen wir ausweichen 
müssten. Regelmässig kreuzte sich unser Weg mit anderen Reitern, die das Gleiche ta-
ten wie wir. Auch nutzten wir die Infrastrukturen in Center Parc für erholsame und erfri-
schende Bäder, während unsere Köchinnen unsere köstlichen Mahlzeiten zubereiteten.  
 
Tag nach Tag füllte sich der Reitstall und bis zum Mittwoch war auch unsere Mannschaft 
komplett, begleitet von Helfern und Unterstützern, die sich nicht scheuten, sofort Hand 
anzulegen. Bereits am Donnerstag Abend, nachdem wir unser Material geprüft und die 
Gespanne gereinigt hatten, waren wir bereit, um den Wettbewerb in Angriff zu nehmen.  
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 Am Freitag begannen wir den Tag bei der Veterinärkontrolle, die ziemlich weit entfernt 
von den Stallungen war, mit der Materialkontrolle und testeten das Gewicht unserer Sa-
chen. Danach ging es zur Eröffnungszeremonie, wo unsere Pferde eine hervorragende 
Form demonstrierten!!!   
 
Am Samstag stand ich früh auf, denn ich musste bis spätestens um 7.04 Uhr bei der Ab-
gabestelle der Karten sein. Mein Pferd bereitete ich im Licht meiner Stirnlampe vor, da 
bei den Ställen alles dunkel war. Es war so finster, dass ich sogar die Fahnen der Startli-
nie verpasste! Dies löste einige Emotionen bei den Zuschauern aus, aber schlussendlich 
hat dieser Lapsus am Start keine Konsequenzen für mich gehabt.  
Dann lief alles ziemlich schnell, denn wir hatten an den Posten jeweils nur drei Minuten 
Zeit und höhen Geschwindigkeiten. Um 12.56 Uhr war ich am Ziel des Parcours, nach 
vierzig Kilometer, mit zwei Fehlaussagen und etwas Verspätung, trotz der grossartigen 
Form meiner Stute und den zahlreichen Galopps auf den sandigen Wegen.  
 
Wie so oft war das Warten auf die Resultate Zeitraubend. Es hörte nicht auf mit Be-
schwerden, die von allen Seiten auf die Richter einprasselten. So rutschte ich vom fünf-
undzwanzigsten auf den sechsunddreissigsten Rang zurück im Orientierungslauf, und 
das während einer einzigen Nacht! Da schwankten meine Gefühle zwischen der Enttäu-
schung meines Resultates, und der Freude und dem Stolz über das Ergebnis von Yves.  
Ohne sich alleine auf den Orientierungslauf zu stützen, bleiben noch die  
„Gangartenprüfung“  (MA) und das „Geländeparcours“ (PTV). Die Wartezeiten an diesem 
Sonntag dauerten lange an, da die Organisatoren beschlossen haben, die Startreihe um-
zudrehen.  Gefragt war Geduld, ohne Druck aufkommen zu lassen.  
 
Eole war in voller Form! Mit viel Herz stellte sie sich jeweils den geforderten  Aufgaben: 
die Gangartenprüfung der mit einem gestreckten Galopp… Am Geländeparcours, Eole 
vergisst manchmal sich besser zu konzentrieren.  
 

 
Während der Preisverteilung 
konnte ich schliesslich voller In-
brunst die Schweizer Landeshym-
ne singen, die ich seit Jahren 
versuche meinen Mannschaftska-
meraden  beizubringen.  
NB von Redaktion: Martine ist 
„noch immer“ die einzige, die unse-
re ganze Landeshymne singt… Mit 
eine schöne Stimme! 
Der Abend kündigte sich mit einer 
super Band an und insbesondere 
mit dem Eintreffen meiner Eltern, 
die zum ersten Mal anreisten! Auf 
dem Festplatz trafen sich die Rei-

ter zum Plaudern und sich Austauschen. Ich konnte einen kleinen Schwatz mit dem einzi-
gen Reiter aus Rumänien abhalten, der „im Rhythmus der Pferdehufen“ sein Land Touris-
ten vorstellte und ein Vermögen ausgegeben hat, um anzureisen und am TREC teilzu-
nehmen. Wie er mir sagte will er wiederkommen, zusammen mit weiteren Reitern. Das 
TREC ist ja auch so!  
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 Nach Avenches im Jahre 1999, zwei Mal Belgien, Spanien, Deutschland, England und 
Frankreich habe ich mir vorgenommen, aufzuhören. Die Teilnahme ist stets anstrengend, 
gibt viel Arbeit, die Reise-, die Enttäuschungen-, der Stress durch vorgegebene Zeiten.....  
 
Doch die tollen Erlebnisse, die Kameradschaften, die Ambiente, die schönen Landschaf-
ten, vielleicht auch die Komplizenschaft mit Eole hat mich schon so berauscht, dass ich 
mich vielleicht nochmals überreden lasse.     
 
Ein grosses Danke gehört unseren Pferden, unserem Anhänger, unseren Helfern die eine 
bemerkenswerte Arbeit machten, unserem Teamchef, unserem Trainer und all jenen, die 
uns unterstützt haben! 
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Cette année, les équipes Suisse de TREC Junior et Senior, fortes d'un entraînement in-
tensif en Sologne chez Ken Poste et Sophie Gauthier, d'un suivi régulier avec Laetitia 
Nicod et d'autres entraîneurs spécifiques, se sont déplacées en France pour disputer les 
Mondiaux de TREC avec un moral d'acier. 
L'objectif visé était la plus haute place du podium, en "cherchant les Français sur leur 
terrain". 
L'organisation de ces Championnats était confiée à la Fédération Française d'Equitation 
qui, après la somptueuse organisation du Championnat d’Europe « Jeunes Cavaliers » 
en Suisse l’année dernière, se devait de relever la prestance de leur voisins. 
C'est donc dans les installations du Parc Equestre de Lamotte-Beuvron, haut lieu de la 
fameuse tarte Tatin, que se déroulèrent ces joutes. 
De nombreux parents et/ou supporters firent le trajet pour soutenir leur grande équipe! 
 

 
Vendredi 
Visite vétérinaire. 
Le vétérinaire 
vient vers moi et 
me félicite: vos 
cavaliers présen-
tent leurs chevaux 
comme des pros, 
bravo ! 
E f f e c t i v e m e n t 
nous avons entraî-
né ce point et cha-
cun le fait très 
sérieusement, non 
mais ..., Attendez, 
tout le monde, 
vous n'avez pas 
fini de d'entendre 
parler des Suis-
ses! 
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  Je m'éloigne quelque peu  pour re-réfléchir  quant à ma sélection en essayant de sentir 
au  mieux le groupe sur place. Pas facile cette année car, hormis les juniors qui  ne sont 
que quatre, les seniors sont dans un mouchoir de poche, avec chacun des compétences, 
des émotions, un acquis, une expérience, des classements et un  formidable investisse-
ment derrière lui. Mais je dois imaginer qui va être le meilleur sur cet événement ; je sais 
que le POR sera rapide, avec peu de temps de récupération, puisque le terrain est quasi-
ment plat et que les organisateurs ne veulent pas finir  de nuit. Le PTV est conséquent, 
avec de gros obstacles sautant. Mais je les  sens  tous hyper-prêts et combatifs comme 
jamais. 
 
Après de grandes 
convulsions céré-
brales, je donne 
ma sélection. Les 
dés sont jetés. 
Pour ne pas les 
parasiter par des 
a priori, je ne dirai 
pas aux deux 
compétiteurs à qui 
je donne la chan-
ce d'un classe-
ment individuel, 
mais hors équipe, 
les raisons de ma 
décision ; je leur 
expliquerai plus 
tard. 
 
 
 
L'après-midi, l'écurie se transforme en salon de coiffure....les chevaux sont toilettés, tres-
sés des oreilles jusqu'à la queue. Les cuirs sont ripolinés. Je suis très fière de mon équi-
pe :  ils seront les plus beaux!  Bon, va falloir que je me mette sur mon 31!!!! 
Tailleur strict et chignon relevé (les tresses sont pour la plus belle conquête de l'Homme). 
Nous faisons une entrée remarquée dans l'enceinte officielle et le public enthousiaste 
nous acclame! Quelle ambiance! 
Le ton est donné, cela va être une belle compétition. 
 
  
Samedi 
Les premiers cavaliers partent de nuit et la température est bien fraîche.  
Les salles des cartes ressemblent à des miradors et rendent une ambiance particulière 
de chasse. La Sologne est une terre de chasse avec des marais et de magnifiques forêts 
où le sanglier et les faisans abondent… 
J'échange quelques mots avec les cavaliers pendant que les grooms marchent les che-
vaux ; chaque départ est applaudi. 
La matinée s'égrène au rythme des départs; le soleil est de la partie, mais un vent froid 
gèle les spectateurs. 
Le repas, pour ceux qui sont restés "au port", se prend en vitesse puisque nous appre-
nons que les premiers cavaliers arrivent. 
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 Vite, nous nous plaçons à l'entrée du Parc Equestre afin d'accueillir le retours des guer-
riers. 
Drapeaux, Champagne, il ne nous manque que les cloches... 
Premières impressions: parcours très rapide et temps d'arrêt très court, il fallait régater.... 
Le soir, nous attendons avec impatience les résultats qui ne tombent que vers onze heu-
res. Yves est en tête du POR, les filles sont très bien placées....Les juniors se sont bien 
battues.... La pression monte!!! 
 
 
Dimanche   
La visite vétérinaire rend un verdict terrible pour l'équipe française: Tristan Gracient est 
éliminé car son cheval boite. 
Donc, d'après mes calculs, les seniors suisses remontent en tête du classement avec 15 
points d'avance!!! 
Le chef d'équipe français s'approche de moi et me dit: «  je te savais combattive, mais là, 
vous faites fort, cela va être un match franco-suisse pour la première place! » Et de lui 
répondre: " en aurais-tu douté?" 
L'après-midi, les cavaliers partent sur la MA et, à suivre, le PTV ; heureusement que Lae-
titia Nicod est venu m'aider. Je n'ai pas le don de me dédoubler et je ne peux pas être 
partout à la fois. Parallèlement, je dois discuter avec les Allemands et le jury de terrain 
pour une réclamation  tardive sur un poste. Je parlemente avec toute mon énergie, mais 
une de mes cavalières perdra trente points.... 
  
Après le PTV, nous nous installons sur une terrasse en attendant le verdict. Dès que les 
résultats sont affichés, nous tenons la tête du panneau ! Yves reste en tête, les seniors 
sont deuxième et les juniors sont troisième. Je me retourne vers Yves et je le sers très 
fort dans mes bras.... Nous versons des larmes de joie!!! 
Mais vite, il faut préparer les chevaux pour la cérémonie de clôture; tout le monde vient 
me féliciter, même les hauts dirigeants de la FITE et de la Fédération Française, qui sont 
tellement  contents pour nous. Mmmmh ...plaisir partagé! 
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Nous patientons un long moment dans l'aire d'attente. Les Portugais, toujours égaux à 
eux-mêmes, font les fiers sur leurs chevaux et paradent devant mon équipe, qui répond 
immédiatement en leur montrant ce que les Franches-Montagnes savent faire: des leva-
des dignes de Saumur… Allez vous rhabillez, les mecs ! Vous ne savez pas à qui vous 
avez à faire !!! Puis les filles entonnent des chants "bien de chez nous" avant d'entrer 
dans l'enceinte officielle.  
  
A notre entrée, c'est une grande acclamation du public qui nous accueille. Quelle joie de 
voir Yves monter sur la plus haute marche et les filles envahir les podiums !!!          
Mission accomplie : nous allons rentrer en Suisse avec des médailles, et quelles médail-
les !!!  
  
Bravo à toutes, bravo à Yves. 
Merci à tout le monde pour votre fair-play et votre engagement et tous mes vœux pour 
vos futures médailles... 
Coryne 
votre cheffe d'équipe 
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C’est la première fois que je servirai de groom sur un attelage que je ne connais pas. En 
fait, je ne connais Dominique Ganière Dubois, la meneuse, que par e-mails et téléphone 
interposés. Son premier groom est son mari, Marco. Je sais que Dominique est l’amie 
d’une amie, qu’elle pratique le TREC attelé depuis plusieurs années (en France, forcé-
ment !) et qu’elle mène quatre « petits » poneys. 
C’est donc dans un flou relatif que je prends le volant le 15 septembre… La voiture est 
pleine ! Il faut dire que les copines cavalières m’ont appelée pour me demander du foin. 
Et le foin, ça prend de la place ! J’ai aussi emporté ma tente, un réchaud et de quoi cam-
per quelques jours. On n’a rien réservé et on verra bien.  
La route est toujours plus longue à l’aller et quand on est seul. Heureusement, je sais où 
je vais et je commence à connaître les routes de France presque aussi bien que les nô-
tres… A force de balader mes chevaux un peu partout… J’arrive, après de nombreuses 
heures, bien des arrêts-café et des travaux à n’en plus finir. Petit tour d’horizon ; les Suis-
ses sont là, certains font briller leurs cuirs, d’autres lavent leur cheval ou discutent au 
soleil. Bonjour, bonjour ! Je file repérer le camping et, tant qu’à faire, monter ma tente 
pendant qu’il fait jour.  
 
Un couple de Français m’interpelle, très intéressé par les autocollants « FM » qui déco-
rent mon véhicule. Ils ne connaissent pas vraiment le Franches-Montagnes, mais sont 
intéressés et posent plein de questions. Lui est meneur et juge d’attelage, elle mène éga-
lement à la maison et monte un peu leur cheval, un magnifique percheron. Jean-Michel 

m’aide à monter ma tente 
et s’avérera de bon 
conseil en matière de 
PTV en attelage, puisque 
les subtilités du règlement 
français m’échappent 
encore. Et si on y ajoute 
le règlement internatio-
nal… Françoise fera 
quantité de photos et 
m’en enverra à notre re-
tour. Pratiquement toutes 
les photos d’attelage sont 
l’œuvre de Françoise Da-
vaud, dans ce bulletin. 
 
 

Toujours pas de nouvelles de Dominique et de Marco. Le téléphone reste muet. Le soir 
tombe doucement, il est l’heure d’aller manger… Malgré l’insistance de Coryne Cormin-
boeuf, je ne peux pas me joindre au groupe Suisse pour souper.  Le TREC en attelage 
ne fait pas partie des Mondiaux de TREC et les installations sont pratiquement réservées 
aux cavaliers Juniors et Seniors.  
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 Je me contenterai d’un vague sandwich et d’une bière avant d’aller me coucher. Domini-
que et Marco arriveront très tard dans la nuit et, après avoir enfilé leurs poneys dans des 
boxes, ils dormiront dans leur remorque. 
Cette première nuit a été glaciale pour tout le monde ! Au matin, je me jure de trouver 
une chambre au chaud !!! D’autant que le camping « aménagé » du Parc Equestre de 
Lamotte-Beuvron ne comporte que des sanitaires… rustiques ! Pas de lumière la nuit, 
trois WC ouverts, eau chaude, éventuellement, après avoir tiré l’eau dix minutes sous la 
douche. SOUS la douche : les boxes de douches ne comportent pas d’endroit pour gar-
der le linge et les vêtements au sec… 
Bon, ce vendredi matin, je retrouve Dominique et Marco vers leurs poneys et je découvre 
tout ce petit monde. Les poneys ne sont pas si petits que ça ; ce sont quatre Welshes 
gris d’environ 127cm au garrot (poneys « B »). Quatre lurons que j’apprendrai très vite à 
reconnaître, même si trois d’entre eux sont de vrais frères. Chacun a son caractère et ses 
petites manies. Impossible de les confondre. Idéal, le doux, le calme (voire le lambin 
quand ça l’arrange) ; Lagon, bien sage quand il est à « sa » place habituelle, un peu plus 
anxieux quand on le déplace ; Comanche, le « vieux » connaît son travail sur le bout des 
sabots, on ne la lui fait pas ; Haïkaï joue le rôle de leader… et de trouble fête ! Autant il 
peut être concentré et réactif, autant il est capable de raté un obstacle parce que… Parce 
que ça ne lui plaît pas ! 
 
Nous faisons donc connaissance autour d’un café et de jalousies aux pommes. Pour dé-
jeuner, il a fallu se déplacer à Lamotte : rien de prévu sur le site du Parc Equestre pour 
les attelages. Oh ! Il n’y a pas que nous à être mis un peu de côté : les participants aux 
épreuves d’allures et les cavaliers « western » sont à la même enseigne. Nous devons 
nous débrouiller. 
Avec Dominique, je trouve un petit hôtel au centre de la ville. Petit, simple (très bon res-
taurant), mais, au moins chaud et accueillant. La tente sera très rapidement repliée et 
rangée au fond de la voiture… Et comme ça, nous n’aurons plus de soucis pour déjeu-
ner. Avez-vous déjà remarqué que les tea-rooms sont pratiquement inexistants en Fran-
ce ??? 
 
Le TREC en attelage est invité à participer à la cérémonie d’ouverture ; il nous faut donc 
rapidement toiletter les poneys, faire briller les harnais et nettoyer à fond le marathon (ça, 
c’est Marco). Visite vétérinaire au passage. 
Dites, vous faites le calcul ? Quatre bestioles à nettoyer, quatre harnais à entretenir et 
quatre poneys à faire trotter ! Bon ! Je ne vais pas me plaindre : nous étions trois pour 
faire ça ! 
Petit frisson lors de la cérémonie d’ouverture : l’émotion, d’accord, mais aussi un vent 
glacial, malgré le soleil… et notre équipage n’a pas de veste « officielle », donc nous défi-
lons en T-shirts. Comme nous sommes placés derrière les équipes Suisses de TREC 
monté, nous ne perdons pas une miette des facéties de Wind, qui a bien failli perdre 
Yves au passage ! 
Soirée calme pour moi : nous commençons par le PTV samedi après-midi. Pas vraiment 
de pression : mon rôle se limite à ne pas tomber du marathon et à faire contrepoids 
quand et où il faut. 
 
Nous préparons les poneys assez tôt pour les chauffer tranquillement. Je suis épatée de 
la dextérité de Dominique et de l’obéissance de ses petites bêtes : quatre fois quatre 
pieds, tous ensembles, qui obéissent parfaitement. J’ai déjà de la peine à faire un demi- 
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 tour serré avec un seul cheval, alors, avec quatre… Les accélérations au galop sont im-
pressionnantes, d’autant que les poneys reviennent très bien à une allure plus douce. 
Donc, quand Haïkaï a entendu la cloche… il nous a surpris par sa mauvaise volonté ! 
Non, soyons justes : Haïkaï avait envie d’y aller ! Le gué s’est très bien passé. Mais il 
fallait prendre rapidement le galop pour réussir le slalom et j’ai donné le « top » au mo-
ment où l’arrière du marathon passait les fanions. Tous ont pris le galop avec enthousias-
me, mais Haïkaï l’a conservé dans le giratoire… trop serré pour être négocié à quatre au 
galop ! Et comme Idéal était revenu au trot… Rupture d’allure ! Le demi-tour n’a pas été 
mieux compris par notre leader et il est sorti du plan ascendant en bousculant Coman-
che. Là, je crois que nous avons tous eu peur… Et Dominique s’est vraiment fâchée 
« tout rouge » ! Le reste du parcours s’est bien déroulé, avec un 10 au reculer !!! Le recu-
ler est déjà difficile avec un « deux essieux » même s’il n’y a qu’un cheval. Avec quatre 
chevaux, on multiplie le problème par quatre… 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
Nous ne nous 
sommes pas 
attardés en soi-
rée, la fatigue et 
le résultat mitigé 
du PTV ne nous 
poussant pas à 
faire la fête. 
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 Dimanche matin, fidèle à moi-même, je ne déjeune pas : un thé, c’est tout et c’est déjà 
bien pour moi en compétition… Je sais, ça se soigne.  
Préparation rapide de l’équipage. Ne rien oublier. Le matériel obligatoire sur le POR est 
énorme, puisqu’il faut non seulement le matériel de premier secours, mais également du 
matériel de dépannage, tant pour les harnais que pour le véhicule. J’ai ajouté un support 
plastifié à mon matériel de topographie habituel. Il me servira à faire le point aux postes. 
En route, Marco mène et Dominique est derrière, avec moi. Pour qu’elle puisse aussi 
avoir un œil sur la carte, j’enroule celle-ci au fur et à mesure sur la « rampe » qui renforce 
le siège avant. La salle des cartes est la même que celle du TREC monté : un mirador. 
La lumière est bonne, tant mieux. Comme je sais qui a préparé le POR et que je le 
connais, j’imagine tout à fait le genre de POR que ce sera : rapide, et tout aux azimuts et 
aux distances. Pas le temps de chercher les châtaignes et les bolets ! Dommage, la ré-
gion est belle. Plate et sablonneuse, pas mal de racines sur les chemins… quand il y a 
des chemins. Pour moi, le POR est simple par rapport à un POR de TREC monté, mais, 
comme je m’y attendais, il y a quand même deux ou trois endroits où il faut réfléchir, ne 
pas se tromper sur la distance et… brousser ! Naturellement, il y a TOUJOURS un point 
de contrôle après ce genre de difficulté… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Les poneys sont magnifiques et semblent heureux de cette promenade. L’allure soutenue 
ne les dérange pas. Je dois cependant freiner l’ardeur de Marco : nous allons trop vite ! 
Au final, nous aurons tous les contrôles justes et pas trop de temps de pénalité. Cet exer-
cice nous permettra de remonter à la troisième place de notre catégorie. 
Mais, avant même de connaître les résultats, le moral était au beau fixe. Nous étions au 
chapitre « apéro », au Champagne, avec deux équipes françaises, quand une concurren-
te est venue nous avertir que les résultats étaient affichés. Vite, je prends Marco et une 
autre participante dans ma voiture. On file au bâtiment central (le Parc Equestre est très 
grand) et on joue des coudes pour approcher le tableau d’affichage. Il nous a fallu comp-
ter nous-mêmes les totaux pour connaître notre classement.  
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 Marco a compté deux fois, moi aussi… Si ! Si ! Nous sommes troisièmes !!! Une char-
mante hôtesse nous interpelle : les trois premiers de chaque catégorie doivent attelés 
pour la remise des prix. L’adrénaline remonte et les bulles de Champagne s’envolent : il 
reste moins d’une heure pour nous préparer ! On mangera plus tard. Un dernier coup 
d’étrille sur les croupes, on enfile nos T-shirts…plus trop propres… On prend le drapeau 
Suisse, monté sur une hampe et on part. Toutes les équipes classées se sont dépê-
chées… pour attendre. Nous avons attendu une bonne heure, en plein vent. Nous étions 
gelés. Mais cela nous a donné le temps de bavarder avec les équipages « à pied » et de 
trouver des bonnes volontés pour tenir nos poneys pendant que nous montions sur le 
podium. Le tour d’honneur nous a réchauffés. Un petit tour au trot, puis plein pot ! Les 
poneys ont adoré ! Le drapeau beaucoup moins : la hampe, en aluminium, s’est pliée ! 
Nous allions trop vite. 

Fin de journée tranquille : nous avons tout rangé, puis nous sommes retournés auprès 
des autres équipes, histoire de manger notre repas de midi ! Tout le monde s’est couché 
tôt. Les uns rentraient vite le lundi, les autres étaient fatigués. 
Moi, je me suis encore « tapé » une journée sur place, pour représenter l’ASRE lors de 
l’Assemblée Générale de la Fédération Internationale de Tourisme Equestre. Le retour, 
toujours seule, a été long. Surtout en raison des nombreuses déviations, des travaux et 
autres routes coupées… Mais aussi parce que je venais de passer quelques jours dans 
la foule, sans jamais une minute pour moi ! A quand la prochaine édition ? 

 
************* 
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15.8.2008 Peter (SH), Olivia (TG) und Pat aus Deutschland haben ihre Pferde nach Un-
garn gefahren um zusammen mit Szolt Szabo einem ungarischen Rittführer nach Rumä-

nien zu fahren. Ihr Ziel: Dej und 
der Start eines vierwöchigen 
Arbenteuers. Die vier Reiter wol-
len die Karpaten zu Pferd erkun-
den und dabei Land und Leute 
kennen lernen. 
Nach acht Stunden fahrt (350 
km) erreichen sie Dej und wer-
den mit einem wahren Festmahl 
empfangen.  
Am nächsten Morgen geht’s los. 
Die drei Araber Flash (Wallach 
18 Jahre) Pachlawan (Wallach 6 
Jahre) Shavina (Stute 14 Jahre) 
und die Haflinger Stute Anja (10 
Jahre) werden aufgesattelt und 
über flache Hügel geht’s auf 
Wiesenwegen stundenlang nach 

Süden. Es wird mit 300.000er Strassenkarte und nach Kompass geritten und quer durch 
seit Jahren ungemäht Wiesen und Wälder kommen die vier gut voran. Abends finden sie 
Unterschlupf auf einer Landwirtschaftlichen Genossenschaftsanlage. Die Pferde werden 
eingezäunt und die vier schlafen im Freien. 
 
Die Temperaturen bleiben 
hoch, aber die vier gewöh-
nen sich langsam daran und 
die Pferde haben kein Prob-
lem damit. Immer der Kom-
passnadel folgend, kommen 
sie durch weite Täler, in 
denen eine einzige Schäfer-
hütte von menschlicher Zivi-
lisation zeugt, geht es weiter 
b i s  n a c h  S i b i u 
(Hermannstadt.) Übernach-
tet wird, wo für die Pferde 
Futter zu bekommen ist, 
geschlafen wird draussen. In 
den Läden wird das nötigste 
eingekauft, und Frühstück 
bekommen Sie in der Regel 
von den Leuten, bei denen Sie übernachten.  
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 Die Menschen sind hier mit Pferden 
vertraut, das Transportmittel ist der 
Einspännige Pritschenwagen. Ge-
pflügt wird mit dem ein-Scharten-
Pflug und mit Pferd oder Ochsenge-
spann. Die wohlhabenden Bauern, 
besitzen einen Balkenmäher. Die 
Wege sind Wagenspuren im Gras, 
ab und zu finden sie eine Schotter-
piste, die weiterführt. Die Leute sind 
ungeheuer gastfreundlich, können 
sich aber nicht vorstellen was Sinn 
und Zweck der Reise ist. Einer 
meinte er würde die Pferde kaufen, 
und die Reiter zum Zug bringen, 
dann kämen sie schneller ans Ziel. 

 

Nach einer Woche erreichen sie das höchsten Gebirge Rumäniens im Süden. Sie über-
queren den Fagarash von Süden her. Über weite Wiesen, vorbei an Wasserbüffeln folgen 
sie der Nordseite des Fagarash und erreichen nach 14 Tagen Sinca Nuoa, und die Halb-
zeitstation der Trekking-Tour.  
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Le 15 août 2008, Peter (SH), Olivia (TG) et Pat (Allemagne) ont transporté leurs chevaux 
en Hongrie, puis les ont convoyés en Roumanie, en compagnie de leur guide hongrois 
Szolt SZABO. Leur but : Dej et le départ de leur aventure de quatre semaines. Les quatre 
cavaliers veulent découvrir les Carpates à cheval pour rencontrer les gens et leur pays. 
Après huit heures de route ils ont atteint Dej et ont été reçus avec un véritable festin. 
 
Le matin suivant : départ. Les trois Arabes Pachlawan (hongre de 6 ans), Flash  (hongre 
de 18 ans), Shavina (jument de 14 ans) et la jument Haflinger Anja (10 ans) sont sellés et 
bridés et ... En avant sur des prairies et de petites collines, pendant des heures, en direc-
tion du Sud ! Le parcours est basé sur une carte au 1: 300 000 et à la boussole,; les qua-
tre cavaliers avancent  bien à travers des champs pas coupés et des forêts non entrete-
nues depuis plusieurs années. En soirée, ils trouvent refuge dans un domaine agricole et 
les chevaux sont mis au parc et dorment à l’extérieur. 
 
La température est relativement élevée, mais les cavaliers s’en accommodent et les che-
vaux n’ont pas de problème. Suivre l’aiguille de la boussole dans de grandes plaines... 
Jusqu’à Sibiu (Hermannstadt), une unique bergerie atteste de la présence de la civilisa-
tion. Le bivouac se fera où les chevaux peuvent se nourrir, à la belle étoile. Dans les ma-
gasins, seul le nécessaire sera acheté; le petit-déjeuner sera, en général, offert par les 
gens rencontrés lors des bivouacs. 
 
Ici les gens ont l’habitude des chevaux et les transports se font avec des chars bâchés. 
La terre est retournée avec la charrue à un cheval ou à un bœuf. Le paysan aisé possède 
une faucheuse attelée. 
Les chemins sont mar-
qués dans l’herbe par les 
roues des chars ou, de 
temps à autre, un chemin 
en dur conduit un peu plus 
loin. Les gens sont très 
accueillants, mais ils ne 
comprennent pas le but de 
cette randonnée. L’un 
d’eux a proposé d’acheter 
les chevaux et de conduire 
les cavaliers au train pour 
être plus rapidement au 
but du voyage. 
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 Après une semaine, les cavaliers arrivent au point le plus haut au Sud  de la Roumanie. 
Ils traversent ainsi le Fagarash. Dans les champs paissent des buffles d’eau, et s’est 
après 14 jours, en suivant le nord du Fagarsh, qu’ils atteignent Sinca Nuoa et la moitié du 
parcours de ce trekking. 
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Oyez, oyez, bonnes gens, le lais de la cavalcade ASRE. 
 
Nous sommes partis, non point cinq cents, n’en déplaise au Cid Campeador, mais qua-
tre. De vrais cavaliers, tous belles gens, fières et bien campées. 
Il y avait Sandrine Zonka, notre guide spirituel et spirituelle, Laetitia et Rase Moquette, 
Lau (qui en boit si peu…) et votre serviteur. 
Nous partîmes de par les monts et de par les vaux, par plaines et forêts et le long de 
sombres et profondes eaux, pour trouver – le soleil étant en son mitan – un endroit où 
calmer la rage de notre épigastre. 
Sandrine, en hôtesse avisée, nous avait réservé un bien étrange endroit. Imaginés, amis 
lecteurs, belles lectrices, un creux dans la montagne, blanchi, miné de grottes… Est-ce 
l’antre du Dragon ?!? Lieu de repos de Merlin, quelque secrète entrée de la Moria ? D’ail-
leurs, nous étions survolés par de menaçants Ptérodactyles et autres Archéoptéryx… 
L’on nous avait dit qu’il s’agissait d’une innocente carrière de gypse et de planeurs… 
Mais nous  savions bien que la Porte du Bizarre était largement ouverte… 
Le dîner – et celui de nos montures – fut sorti du mystérieux wagon n° 24, lequel, certai-
nement surgi d’un passé par un accident dans le continuum espace-temps, nous fournit 
de quoi nous rassasier et de largement nous désaltérer. Santé, Lau ! 
L’après-midi sonnant au beffroi, le pas, trot ou galop de nos destriers nous conduisit 
vers… Les Portes du Gouffre… 
En effet, nous allions pénétrer dans la Moria…. 
Là, nous laissâmes Sandrine et son fidèle compagnon, Ranchero, Apollon et mon vieux 
K… pour tous trois rendre visite à Vulcain, par l’entremise d’une bien frisquette et accorte 
guide en guise de charron. 
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Las ! Ici, en des profondeurs chtonien-
nes, point de Balrog, point d’Orques tapis 
dans l’ombre, même pas un nain avide 
de l’or de notre Mère la Terre ! Rien que 
du sel ! 
A ce propos, je tiens à signaler la ridicule 
fragilité des manches de marteaux four-
nis par les mines : quand il faut taper fort, 
je tape fort… 
Nous avons pu nous promener en wa-
gonnet de mine, Lau (qui en boit si peu) 
et Laeti dans le wagon poussé par votre 
serviteur… qui a pu constater que MM 
Suchard et Cailler doivent une bonne 
partie de leurs fortunes à ces deux nym-
phettes ! 
Une fois sortis du gouffre, notre Sandrine 
nous conduisit… droit dans un guet-
apens…  
Plus loin, après force galops, un apéro 
fut servi avec vue sur Lacus Lemanus, superbe ! 
Pour notre halte de midi, notre dévolu fut jeté sur une cabane au fond du jardin, posée 
dans la forêt. Ancienne demeure de sorcière. Certainement.  
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 Soudain, comme surgit de nulle part, apparu du fond 
des bois un petit Troll rigolo, ami de Laeti, dans un petit 
4x4 Panoplie Barbie. Lequel Troll nous a fauché la moi-
tié de notre bouteille de Champoussine. 
La Champoussine : un nectar qui nous a accompagnés 
durant tout notre périple, mais dont nous ignorons tou-
jours de quoi il est composé… Mais c’est bon ! 
Après l’intermède Troll, descente vers Bex, à pieds, 
belle forêt tout en bois. 
Pour – quel dommage ! – devoir arriver au terme de 
notre aventure, au dépôt de la Trans Chablais Railroad, 
où nous avions déposé nos vans. 
… Et c’est après moult accolades et embrassades que 
chacun et chacune rentra en son fief, la tête pleine d’i-
mages et de rires… 
 

 
 
 
 
 
 
 

              Vic Torugo 
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Oh weh, oh weh,  liebe Leute, hier ist die Geschichte  der SVWR Kavalkade ! 
 
Wir sind abgereist, nicht zu Fünfhundert,  möge es dem Cid Campeador nicht missfallen, 
sondern zu viert. Echte Reiter, alles stattliche Leute, stolz und gut situiert. Da waren San-
drine Zonka, unsere geistige und spirituelle Führerin, des weiteren Laetitia und Rase Mo-
quette,  Lau (die so wenig trinkt), und ich, Euer Diener. 
Wir sind losgezogen über Berg und Tal, durch Ebenen und Wälder, entlang von dunklen 
und tiefen Gewässern, um zu finden  - die Sonne stand im Zenit- einen Ort,  zu stillen das 
Knurren unserer Magengrube. 
Sandrine, als kundige Gastgeberin, hatte uns einen sehr seltsamen Ort aausgesucht. 
Liebe Leser, schöne Leserinnen, stellen Sie sich eine Aushöhlung in einem weissen, mit 
Grotten durchzogenen Berg vor... Ist es die Höhle des Drachen?!?  
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 Der Ruheplatz von Merlin, ein Geheimeingang der Moira? Im übrigen schwebten über 
uns bedrohliche Pterodactylen und andere Archeopteryxen.... Man hatte uns geagt, es 
handle sich um einen unschuldigen  Gipssteinbruch und Deltaflieger.... Aber wir wussten 
genau, die Pforte des Bizarren war weit geöffnet.... 

Das Mittagessen – und das unserer Pferde,  wurde aus dem myteriösen Wagon Nr. 24 
geladen,  ein Wagen, der sicherlich irrtümlicherweise aus der Vergangenheit des Conti-
nuum Raum – Zeit, aufgetaucht ist, und es reichte um uns zu sättigen und unseren Durst 
zu stillen. Prosit, Lau! 
Der  Nachmittag klingelt am Wartturm ; der Schritt, Trab oder Galopp unserer Pferde führ-
tet uns zu... den Pforten  des Abgrundes ! 
Tatsächlich, wir waren dabei in die Moria einzudringen... 
Da liessen wir Sandrine und ihren treuen Gefährten Ranchero zurück, Apollon und mei-
nen alten K.... um zu dritt Vulcanus einen Besuch abzustatten durch eine so frische und 
sher schöne Führerin in Gestalt des Stellmacher. 
Oh weh! Hier in den chtonischen Tiefen, Ort des Balrog, Ort der Orken, Teppich im 
Schatten, nicht einmal ein goldgieriger Zwerg unserer Mutter Erde! Nichts als Salz! 
Diesbezüglich möchte ich auf die lächerliche Brüchigkeit der Stihle der Hämmer hinwei-
sen, welche uns durch die Minen ausgehändigt wurden: wenn es gilt fest zuzuschalgen, 
dann schlage ich fest zu.... 
 
Wir konnten in Minenwägelchen herumfahren. Lau (die so wenig trinkt) und Laeti  im Wä-
gelchen welches von Eurem Diener gestossen wurde.... Es konnte festgestellt werden 
dass die Herren Suchard und Cailler einen grösseren Teil ihres Vermögens diesen bei-
den Mädchen verdanken. 
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Endlich dem Schlund entkommen, führte uns Sandrine.... direkt  in einen Hinterhalt, wo 
man uns zwang Apero zu nehmen!!! 
Und es war bei Nacht und unter dem Sternenfirmament, als wir unser Lager erreichten, 
die Pferde auf die Weide, die Reiter und Reiterinnen zum Apero. Prosit, Mädels! 
Unser Vatel, Sandrine braute uns ein Mahl.... Von den Ufern des Stromboli bis hin zu den 
verschneiten Gipfeln der Abruzzen, von den Fasten der grossartigen Venedig bis hin zum 
erhabenen Rom, was sollte ich da sagen? Was  sollte ich tun? Als sich vor unseren Au-
gen, und bald in unserem Gaumen sich Ihre Majestät, Spaghetti Bolo präsentierte! Göttli-
ches Festmahl, Geschenk der Götter, würdig dem Olymp, um 23 Uhr. In Anbetracht der 
Menge, denke ich, dass Sandrine am nächsten Tag zumindest die « 101te Fliegentrup-
pe » zu Gast haben musste. Beim Schlafengehen, keinerlei verrückte Unzucht, nichts von 
entfesselten Bacchanalien (leider!), sondern ein Bett aus Stroh,  in dem wir sehr gut 
schliefen. 
 
Am nächsten Tag, Morphe wurde sehr früh verscheucht, wurden wir von unserer Sandri-
ne Vatel mit einem üppigen Frühstück empfangen,  Zopf und Konfitüre hausgemacht! 
Lucullus, du hattest noch nichts gesehen! 
 
Am Sonntag Morgen, vollgefressen und zufrieden,  wandten wir uns in Richtung von An-
tanges, wo sich die Zweitwohnungen der Hobbits befinden, sympatische, kleine Bruchbu-
den aus Bohlenholz, dekoriert mit Schlümpfen. Ein Stück weiter, nach mehreren Galopp-
strecken, wurde ein Apero mit Sicht auf den Lacus Lemanus serviert, super! Für unseren 
Mittagshalt, wurde unser Augenmerk auf eine Hütte unten im Garten geworfen,  im Wald 
gelegen. Sicherlich eine alte Hexenunterkunft. 
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 Plötzlich tauchte aus dem 
Nichts, aus der Tiefe des 
Waldes, ein kleiner lustiger 
Troll auf, ein Freund von 
Laeti, in einem 4x4 Panoplie 
Barbie. Dieser Troll hat uns 
die Hälfte unserer Flasche 
Champoussine weggerafft. 
 
 
 

Champoussine: ein Nektar, 
der uns während unserer gan-
zen Reise begleitet hat, von 
dem wir aber immer noch 
nicht die Zusammensetzung 
kennen... Aber er schmeckt 
toll! 
Nach dem Intermezzo des 
Troll, Abstieg nach Bex, zu 
Fuss, ein schöner Wald ganz 
aus Holz. Um – welch ein 
Jammer – ans Ende unseres 
Abenteuers zu gelangen, zum 
Depot der Trans Chablais 
Railroad, wo wir unsere An-
hänger abgestellt hatten. 
 

.... Und so gelangte ein jeder nach 
tausenden von Umarmungen und 
Küsschen zurück in sein Zuhause, 
den Kopf voller Bilder und Geläch-
ter… 
 
 

 
 

Vic Torugo 
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In den letzten Jahren hat sich die Zahl von Pferdesportfreunden stets erhöht. Dies 
erfordert eine Interessenvertretung sowie Beratung der Wanderreiter, in Bereichen 
wie Reitwanderstrecken sowie Gastbetrieben für Reiter mit Pferd. 

Die Ziele der SVWR(ASRE)  sind die Inte-
ressenvertretung der Wanderreiter in der 
Schweiz, insbesondere : 
· Des Schweizerischen Verband für Wan-

derreiter sowie der Förderung von Kon-
takten zum Ausland. 

 
· Zum Erfassen von Gastgebern für Wan-

derreiter. 
 
· Zur Förderung von regionalen, nationa-

len und internationalen Aktivitäten im 
Bereich Wanderreiten und angrenzen-
den Reitsportarten. 

 
· Zur Interessenvertretung von Wander-

reitern bei Behörden und der Bevölke-
rung. 

 
· Zur Ausbildung von Wanderrreitern und 

der Uebermittlung von Verhaltensre-
geln. 

· Zur Förderung des Naturschutzes durch 
die Wanderreiter. 

 
· Zur Organisation von Ausbildungen und 

Prüfungen für Wanderreiter, Wanderritt-
begleiter und Wanderrittführer. 

 
 
Der Verband ist Mitglied des Schweize-
rischen Verbandes für den Reitsport 
(SVPS) und dem Internationalen Ver-
band für Reittourismus (FITE). 
 
 
Werden Sie Mitglied 
Der Mitgliedbeitrag beträgt Fr. 60.- pro 
Jahr. 
 
 
 
Ausführliche Informationen erhalten Sie 
von der Präsidentin (s. S. 1). 

Das Anmeldeformular ausfüllen und senden an : Association Suisse des Randon-
neurs Equestres, Route de Lamboing 46, 2517 Diesse. 

 
    Anmeldeformular 
Ich möchte gerne Mitglied werden im Schweizerischen Verband für Wanderreiter und bitte Sie, 
mir die Statuten zukommen zu lassen. Mit der Bezahlung des Mitgliederbeitrages akzeptiere ich 
die Vorgaben der Vereinsstatuten. 
 
Name/Vorname :…………………………...……….Geburtsdatum:……………... 
Email :………………………………………...Brevet :……………………………... 
Adresse :……………………………………………………………………………... 
Tel :……………………………………………Unterschrift :……………………….. 
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Depuis quelques années, les amis du cheval se font toujours plus nombreux. Le ca-
valier qui pratique l’équitation de loisir a besoin de l’appui d’une association qui peut 
le conseiller sur l’organisation d’une randonnée, sur un itinéraire ou les gîtes d’étapes, 
et qui défend ses intérêts. 

Les buts de l’ASRE sont de défendre et 
d’encourager la randonnée équestre sur 
le territoire suisse, notamment : 
· En associant tous les cavaliers s’adon-

nant à l’équitation de randonnée en 
Suisse et en encourageant leurs 
contacts avec les randonneurs étran-
gers. 

· En dressant un répertoire des gîtes 
d’étapes. 

· En promouvant, par l’organisation de 
manifestations à caractère régional, 
national, voire international, la pratique 
de la randonnée équestre et du sport 
qui s’y rattache. 

· En défendant les intérêts des cavaliers 
s’adonnant à l’équitation de randonnée 
dans les rapports avec les autorités et 
la population. 

· En favorisant l’éducation du cavalier de 
randonnée par l’établissement d’un 
code d’honneur contenant les règles de 

conduite. 
· En défendant le milieu naturel par la 

pratique de l’équitation de loisir. 
· En organisant des cours, avec exa-

mens, de formation de cavaliers ran-
donneurs, d’accompagnateurs et de 
guides de tourisme équestre. 

 
L’association est membre de la Fédéra-
tion Suisse des Sports Equestres (FSSE) 
et de la Fédération Internationale du Tou-
risme Equestre (FITE). 
 
Devenez membre 
La cotisation annuelle se monte à CHF 
60.- 
 
Pour tout renseignement complémentai-
re, vous pouvez vous adresser à notre 
Présidente (références en page 1). 

Bulletin d’adhésion à retourner à l’Association Suisse des Randonneurs Equestres, 
route de Lamboing 46, 2517 Diesse. 

 
    BULLETIN D’ADHESION 
Je désire adhérer à l’Association Suisse des Randonneurs Equestres et vous prie de m’envoyer 
les statuts. Le versement du montant de ma cotisation indiquera que je m’engage à respecter 
lesdits statuts. 
 
Nom/Prénom :………………………………….Date de naissance:……………... 
E-mail:………………...……………………….. Brevet :…………………………... 
Adresse :……………………………………………………………………………... 
Tél :……………………………………………...Signature :……………………….. 
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DECOLLETAGE 
MECANIQUE 
USINAGE  CNC 

             Châtelard 16 - 1400 Yverdon-les-Bains 
             Tél. 024 447 21 50 - Fax 024 445 33 66 
   E-mail : bureau@danydeco.ch - www.danydeco.ch 

Famille Ronald et Mieke 
Schonnenberg 

 
Barmaz-sur-Champéry 

Tél 024 479 11 63   Fax 024 479 21 47 
 
- Chambres - Etape des Dents-Blanches 
- Dortoirs - Gîte équestre, 6 stalles 
- Douches - Roche d’escalade naturelle 
- Tourisme rural - Accessible en voiture 
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CENTRE EQUESTRE DE DIESSE 
 
 

 
 

 
 
 

 
MANEGE - ECURIE DE CHEREL 

ROUTE DE LAMBOING 46 
2517  DIESSE  

Pension pour chevaux, manège, pad-
dock, parcs, leçons, promenades, bre-
vets de cavalier et cavalier randonneur.  
Randonnées de 1 à plusieurs jours, 
avec cheval privé ou cheval du centre. 
Ecurie pour randonneurs, programme 
de randos, circuits équestre à proximi-
té. 
www.centre-equestre-diesse.ch 
info@centre-equestre-diesse.ch 
 
A.-L. Lecomte   079 684 61 62 
E. Bessire  079 698 75 10 

· Balades à cheval 
· Randonnées de 1 à 6 jours 
· Pension pour chevaux privés 
· Formation au brevet de cavalier randonneur 
· Formation au brevet d’accompagnateur de touris-

me équestre 
· Organisation de randonnées « sur mesure » 
 
          Michel et Isabelle Cruchon 
 
             1616 Attalens - Tél. 079 350 53 52 

Imprimerie / Druckerei : Atelier de bureautique de la Fondation des Castors, 2900 Porrentruy 

 

P.P. 
2900 Porrentruy 1 

Postcode 1 

Débourrage de jeunes chevaux 
Chevaux difficiles 
Randonnées 
Cours privés 
 

 Christine Jordi 
 1373 Chavornay 
 079 / 210 73 09 
 admin@cheval-rando.ch 
 www..cheval-rando.ch 


