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- Formation pour les brevets de cavalier randonneur �
 et d’accompagnateur de tourisme équestre ATE �
- Approche du cheval et de son psychisme�
- Mise en selle avec un cheval de voltige�
- Cours de longe basés sur la communication corporelle�
- Promenades à l'heure, à la journée�
- Randonnées d'un week-end ou de plusieurs jours�
- Randonnées en Drôme provençale et ailleurs�
- Stages et camps de vacances pour enfants dès 11 ans�
 (petits groupes, hébergement possible)�
- Stages pour adultes�
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Rando Equi-Libre �
 �
1271 Givrins �
Tél. 022 369 17 44�
randocheval@freesurf.ch�
www.isuisse.com/�
rando-equi-libre�
 �
V.Baumgartner �
formateur et juge agrée�
par l'ASRE�

Randonnées et balades 
Dans les Alpes vaudoises 
Village de tipis 
Buvette 
Balades en calèche, traîneau 
Skijöring 
 
1862 Les Mosses 
Tél. 079 342 30 51 

���Cours de brevet de cavalier randonneur 
   et ATE 
-  Randonnées à cheval dans les Aples 
-  Tour du Valais 
-  Tour du Mont-Blanc 
-  Stages de formation et camps de vacances 
-  Sortie d’un week-end pour groupes 
���Gîte équestre et marché paysan à la ferme 

Roger Vuissoz—1950 Sion 
Tél. 0041 27 203 13 13 - Mobile 079 628 06 57 - www.ranch.ch - info@maragnene.ch 

Auberge - Parc à bisons - Gîte équestre - Dortoirs 
Les Colisses du Bas 
2534 Les Prés d’Orvin 
Tél. 032 322 00 24 - www.bisonranch.ch - www.forestjump.ch 
E-mail : info@bisonranch.ch 
Le ranch est ouvert du vendredi au dimanche soir, les jours 
fériés, tous les jours pendant un mois aux vacances d’été. 
Fermeture annuelle : Noël + mars-avril 

Loisirs sur réservation. Tir à l’arc - Promenades à cheval - Forest Jump (activités dans 
les arbres). Demandez notre journal annuel pour plus d’informations sur nos activités, 
nos heures d’ouverture et les dates des concerts aux adresses et téléphone ci-dessus. 
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Le Comité 
Administration 
Association Suisse des 
Randonneurs Equestres 
Route de Lamboing 46, 2517 Diesse 
CCP 12-4726-3 
 
Présidente 
et déléguée du Jura bernois 
Anne-Lise Lecomte 
Route de Lamboing 46, 2517 Diesse 
032 322 00 24 - 079 684 61 62 
e-mail : info@bisonranch.ch 
 
Vice-présidente 
Lilian Rochat 
Clos-du-Moulin, 1404 Cuarny 
024 425 80 87 - 078 620 80 87 
e-mail : lilian@equinet.ch 
 
Caissière 
Castora Bovon 
Route de Morges 16, 1162 Saint-Prex 
021 806 22 56 - 079 778 00 31 
e-mail : espe94@hotmail.com 
 
Secrétaire 
Julie Buclin 
Avenue Marcelin 25 
1110 Morges 
079 560 00 66 
e-mail : buclin3@yahoo.fr 
 
Les délégués cantonaux  
Fribourg 
Michel Cruchon 
Le Corral 
1616 Attalens 
079 350 53 52 
e-mail : lecorral@gmail.com 
 
Neuchâtel 
Laurence Schaffner 
Route de la Montagne 3a, 2023 Gorgier 
078 812 65 71 
e-mail : laurence.schaffner@gmail.com 
 
Valais 
Roger Vuissoz 
Route de Vex 
1950 Sion 
027 203 13 13 
e-mail : info@maragnene.ch 

Vaud 
Véronique Baumgartner 
1271 Givrins 
022 369 17 44 
e-mail : randocheval@freesurf.ch 
 
Genève 
vacant 
 
Les Commissions 
Attelage & TREC 
Florence Buffat 
1355 Sergey 
024 441 04 88 - 079 434 16 13 
e-mail : floste@bluewin.ch 
 
Informatique 
René Massy 
Rue du Petit Faubourg 
1147 Montricher 
021864 46 33 - 079 402 98 61 
e-mail : ptitcoton@freesurf.ch 
 
Randonnée 
Annick Richard 
Ch. Neuf 101, 2517 Diesse 
079 611 57 76 
e-mail: annickrichard@net2000.ch 
 
Technique et Formation 
Joseph Ceralli 
1313 Ferreyres 
021 866 64 75 - 079 224 82 62 
e-mail : chant@pmu.ch 
 
Le Randonneur 
Rédactrice 
et déléguée du Jura  
Claire Meyer 
Haut-du-Village 28, 2353 Les Pommerats 
032 951 30 42  
e-mail : meyzig@bluewin.ch 
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Randonnées à la carte de 1 à 7 jours  
Au départ de Lignières 

 
Un concept pas comme les autres 

Avec cheval privé ou loué! 
Grand choix de destinations: 

Chasseral - Seeland - Franches-Montagnes - Vallée de Joux 
 

Gilbert Gauchat 
 

2523 Lignières - Tél 032 751 15 95 - Mobile 079 301 32 23 
 

Les dates de réception des articles et annonces, puis de parution des bulletins ont été 
fixées comme suit : 

Randonneur n° 6/2007 � Délai de réception : 15 novembre 
Parution : début décembre�

Randonneur n° 1/2008 � Délai de réception : 15 janvier 
Parution : début février�

Randonneur n° 2/2008 � Délai de réception : 15 mars 
Parution : début avril�

Randonneur n° 3/2008 � Délai de réception : 15 mai 
Parution : début juin�

Randonneur n° 4/2008 � Délai de réception : 15 juillet 
Parution : début août�

Randonneur n° 5/2008 � Délai de réception : 15 septembre 
Parution : début octobre�

Randonneur n° 6/2008 � Délai de réception : 15 novembre 
Parution : début décembre�
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���������	�� sàrl   entreprise générale de construction      le bon choix�
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Route de Coeuve 2  -  2900 Porrentruy  - Nat.: 079/ 250 46 50 -  
Nat.: 077/419 72 45 
 

www.maisons-jpm.ch 
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Programme 2007 
 
Les inscriptions aux manifestations et cours proposés dans le programme ne 
paraissent pas forcément dans le bulletin. Renseignez-vous auprès des organisateurs 
lorsque vous êtes intéressé et/ou consultez le site www.asre.ch. 

OCTOBRE 

1-5 Randonnée aux Couleurs de l’Automne, org. Ranch des Maragnènes 

8-12 Randonnée aux Couleurs de l’Automne & Brame du Cerf, org. Ranch 
des Maragnènes 

8-12 Camp de vacances de gîte en gîte pour jeunes dès 12 ans, org. Ranch 
des Maragnènes 

8-13 Camp de vacances équitation pour jeunes dès 8 ans, org. Ranch des 
Maragnènes 

13-14 Randonnée en Gruyère, org. Le Corral d’Attalens 

15-19 Randonnée aux Couleurs de l’Automne, org. Ranch des Maragnènes 

15-19 Camp de vacances de gîte en gîte pour jeunes dès 12 ans, org. Ranch 
des Maragnènes 

15-20 Camp de vacances équitation pour jeunes dès 8 ans, org. Ranch des 
Maragnènes 

20-21 Brevet de cavalier randonneur : randonnée du brevet, org. Bison Ranch 

20-21 Week-end surprise à cheval, org. Relais Isler 

27 Journée Equestre accompagnée, org. Relais Isler 

27-28 Randonnée « Couleur d’Automne », org. Le Corral d’Attalens 

29-2.11 Camp de vacances de gîte en gîte pour jeunes dès 12 ans, org. Ranch 
des Maragnènes 

29-3.11 Camp de vacances équitation pour jeunes dès 8 ans, org. Ranch des 
Maragnènes 

22-26 Camp de vacances de gîte en gîte pour jeunes dès 12 ans, org. Ranch 
des Maragnènes 

22-27 Camp de vacances équitation pour jeunes dès 8 ans, org. Ranch des 
Maragnènes 
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NOVEMBRE 

1-30 Balades et cours d’équitation sur rendez-vous, org. Ranch des 
Maragnènes 

3 Visite des éoliennes, org. Relais Isler 

3-4 Randonnée dans la Broye, org. Le Corral d’Attalens 

3-4 Randonnée des Souvenirs (clôture de saison), org. Ranch des 
Maragnènes 

10 Journée Equestre accompagnée, org. Relais Isler 

17-18 Randonnée dans la Glâne, org. Le Corral d’Attalens 

17-18 Week-end surprise à cheval, org. Relais Isler 

DECEMBRE 

1 Visite des éoliennes, org. Relais Isler 

8 Journée Equestre accompagnée, org. Relais Isler 

15-16 Week-end surprise à cheval, org. Relais Isler 

**********************�

ATE - Cours obligatoires de la session  
Automne 2007 

 
Cette année de formation pour le Brevet d’Accompagnateur en Tourisme 
Equestre s’achève. Vous trouverez tous les détails des conditions de 
participation sous www.maragnene.ch/formation/ate ou auprès de 
l’Association des Formateurs en Tourisme Equestre c/o Ranch des 
Maragnènes, Route de Vex, 1950 Sion, tél 079 628 06 57.  
 

Journée d’entraînement à cheval  Date à fixer, Iéna, Avenches. 

Cours et Brevet de Secourisme Dates à fixer, Sion. 

Examen équestre Samedi 17 novembre, Diesse. 

Examen théorique et pratique Dimanche 18 novembre, Diesse. 
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Swiss Endurance 2007 
 
L’ASRE présente le programme de Swiss Endurance afin de contribuer à mieux faire 
connaître les raids d’endurance en Suisse romande. Swiss Endurance fait de même 
avec le T.R.E.C., encore peu développé en Suisse allemande. 

OCTOBRE 

21 Claro/TI, programme à suivre, org. Samantha Wildi 

NOVEMBRE 

3 Wisen/SO, programme à suivre, org. Roger Maurer 

17 Fehraltorf/ZH, programme à suivre, org. Priska Iten 

**********************�

ADRESSES DES ORGANISATEURS 
OU RENSEIGNEMENTS 

 
Il est possible que le bulletin d’inscription à cer taines manifestations ne 
paraisse pas dans Le Randonneur. N’hésitez pas à co ntacter directement les 
organisateurs en temps utile! 

Bison Ranch Anne-Lise Lecomte 
Rte de Lamboing 46 
2517 Diesse 

079 684 61 62 
info@bisonranch.ch 

Le Corral d’Attalens Isabelle & Michel Cruchon 
1616 Attalens 

079 350 53 52 
lecorral@gmail.com�

Endurance Ticino 
Samantha Wildi 

Via alla stazione 
6805 Mezzovico 

091 946 19 09 
079 794 33 88 

Priska Iten Widmen 23 
8634 Hombrechtikon�

079 411 37 77 
priska.iten@koelliker.ch�

DNW, Roger Maurer Zielweg 269 
4497 Rünenberg 

061 983 07 13 
roger@distanzreiter-nordwest.ch 

Ranch des Maragnènes� Famille Roger Vuissoz 
Route de Vex 
1950 Sion 

027 203 13 13 
info@maragnene.ch 

Rando Equi-Libre Véronique Baumgartner 
1271 Givrins 

022 369 17 44�

Relais Isler Brigitte Isler 
2345 Cerneux-Veusil 

079 473 56 36 
www.relais-isler.ch�



�

���

����������������
���� �2����������3�

�

4�0���� �
� ������� ��� ����
��� 0���� ���.� 2����� ��� ��)� �5����� ����
��
���
��� 
��)*6��������(� ��� ��
��

��� ��� �,	78#� �� )����
)�� ��
�� ���
&�

��*������������2����������3(�9��������
��:����� ���	

�);�8�)*�������
<�'�+���)*������)*�
����<����)+�=��5����4�&�������� �;��+������5�)�	0����
(�
4��.�&�������.+� ���.� ��
���� ��� :������ )*�5��.+� )��� �� ������� ��)*��� �
�
)���)������
�� ����0����)�0�
��� ��� )����� �0��
����� � �
��

���>� �,���� ��
��

�
�� ?��@�� ��� ?�������� :��� ��� ��
��

��� ��
��&���+� ��
�� ��� )����� ���� *�������� ���
������)�� ��� A�����+� 
���� ��
�
��
2��:�,��.�B����������,	�����(�9�����5�
��
0���� ��� ��0��� ��� ����� ��� ��������
�� ��� ���
������� C� A����4������+� ���� )*�5��.�
������
�� ����)*��� C� �
�� ���
�� �,����)*��
����� C� ���0������
� 0��� �,���&�������
�(�
	0�D�� �
�� ��
���� ����� ���0��*�:���
0����+� 
���� �5�
�� ��0���� ��� ������ �
�
����)���
� ��� ���� ��� ���5���(� 	))��������

0��� �
� 0����� 5�
�� �
� �����
�� ���� B�����+� =��5���� �� &��
� ?������ @����
��)��??�� >� 9���� �5�
�� ���5�� ��� ��5�D��� ������ �,�0�D ������� 2��:�,��� BE���
����*�';�C����5���(�

F
��?��������)*�5��.��
�������+�
�����5�
��0�����,� 0�������&�������?��(�F
�
&�
� 5����� �,�&��
�*�� G�������
��
�
� HI� �� ��

�� ��� ��
� C� ��� ������(�
�,�
)�
����
�&��� ����������
� ���
�,��)���� ��� ���� ��� ���5���� 
���� ��
��
��� ����� �
� 0��� J� ���������� K(�
�,���� C� )�� ����
�� :��� ��)*���

���� �� )�
��� ��� ����
��� ����
&�������.� ��� ���� ��
��� � >� =
� ��
&��
�)��0����0���:����)�����)������
���� �
������� ����
�� ������� )���



���

�

	0�D�� �
�&�
� ��0��� ���� ��� �����+� ��D�� ��
����
�� ��� 
��0��� ��� ����
� �
�
�@��� ���0�� :��� 
��� �??������ 0���� ��� 
���+� 
���� �5�
 �� �������� C� �
��
����
�������
� ���� ��)*
�:���� ��� ?��� �
����� 0��� ���� ��E����� ���� ����.(�
4��.��
���
�+�5@�������������0����&���.�)�������+�� 
������������?�����
��

�������0�+���
������������
��&��:����>�#��
)�����) *����+����
)�����?�����+�C�
)*�)�
��������5�������&�

���0�������0������������� ���?��(������)*
�:���
�5�)� ��� &6��

��� ��� &���� 
���� �� ���&��� 0���� ���0��� � ��.� ��
��

����L�
���2������������:�,���?������5������
��:����&������ �?����?�������������>������$�
��
)� ��� BE��� ����*�';� ��� �
� 5���� �.0��:����� )����
� � ���� 7���.�
���������
�� ���� �������)��� 
���������� 0���� 5�5��(� � �)�� 0���� ���5��� �
�
��
��

���>��

	��0���������
M�����@����
�0�����
�����&���������+� 
�����5�
����0�:������

��� �??�����(� ��� ?��� ��D�� �����&��� ��� �,�
������� �� � )��0�����
�� ��� ?���
G� � � � � . � � � � .�
��
?����
��� ����
&�������.�>I+������5����
���� ���2����� 0����
��??�)���M� � 	0�D�� �
�
) � 0 � � � . � 0 � � � ��
� �2 � � 
 � � + � 
 � � ��

,�5�
�� 0��� ��
:���
� �� 
� � �� ?��� ��
0 * � � � � � � 0 * � � ��
��5�
�� 
����� ������
�,�
�����(��

4�
�� ��� ����
��+� ���
5������ ���� ��
��� �,��0*������ ��� ���5���+� ���
�?���� ��� �
� ��
��� ��� ���
������ ��
�� ���� ��0����� ��� )�����
�� G>I+� 
���� �� 0��� ��� ��� 0������ C� ���
��)��5����� ��� ��������� ���� ��
���
��� 
��)*6�������� (� ��� 5������ ?��� ����
0���� �
�������
���+� ����� )�����
�� �
�� �����?���� ��� � �
� 0��� ��N��� ���

,�5��������5��
��B�&���
�+�
��A���������
��)������ ���������������
��>��

����������+� )�����?���+� 
���� �5�
��0�����0��� ��� ��
 ���
�� 0���� ��2��
����
��� ����.� ��� ��
+�0����)�������� 
��������� ���)�
��
� ���9��)*6���(� 	���5���
��
������06�������+��
��0�������0����,��0���������� �����(�9����
,����
��0���
���0��O������
�������)��������
M������)�)��
��
���� ��0�����0@)*������������



�

���

����)��'
���������<�'��>�

�

��D�� ��� ��������
�� �,��0���� ��� ��� A���

�+� 
���� �5� 
�� 0�� ��2��
���� ���
&�����������.������
(�F
��0������*�����0����������� ����5��������2C�
����

0�
���
�� C� ��� &�����
����
���� �*�
������ :���

 � � � � � � � � 
 � � � � (�
	))�������� 0��� �
� 6
��
0���-�� �.0�����?� G>I+�

���� 
���� �������
�??���� �
�� 0������
0����� ��������� �5�
��
�,�
������������)�
���
�
�����)���
������)����
9��)*6���(� 4����� �
�
&��� ��� ��
����+� 
���
��
��.� �
�� �
� 0���
� � � ? ? � � � � 0 � � ��

��2��
���� ���� 5�
�� ��� �,�)����� �,	0����
� �
� ?�
� �,� 0�D������(� �*�)�
� ����
��0����� ��
�� ��
� )��
� ��� 0���+� �5�)+� 2�� �,��0D��+� � ���� &������ ������� �
�

�@��M�

���������
)��7)*�??
���

�*������,=��5��������,	

�); ��

����������
����������������������������� ���
:���:���0�����
�7�������
�����M��

���������������������������������	��������
 ��������	���!������"""�



���

�

��
����������������
�����������������
� �������������������

 �������

���!�"��#����$����%&���
�����

�

'���������������������"����

Durant la tempête glaciale des jours suivants, nous sommes ravis de tomber 
sur le refuge non gardé d’Alftavötn. La pluie est horizontale. Stoïques, les 
chevaux l’endurent, cul au vent. Nos gore-tex sont trempés. Nous nous 
promettons d’acheter des cirés. Passent toutes sortes de groupes, des plus 
sympas (cyclistes de Liverpool) aux plus envahissants. « Vous ne trouvez 
pas dangereux de voyager sans guide? » nous demande un des dix-sept 
clients de Terre Aventure. Nous avons préféré mettre la tente dehors. Il y a 
très peu d’herbe. Nous faisons donc un aller-retour au refuge de Holaskjöl 
pour chercher du foin. Enthousiasmés par notre indépendance, la gardienne 
nous en offre, ainsi qu’un peu de nourriture. Ca tombe bien, dix jours après 
Landmannalaugar, nous n’avons plus rien. La faim nous rend grinches. 

Nous redescendons des montagnes. 
Le chemin pédestre qui figure pourtant 
sur la carte n’existe plus. Nous avons 
un avant-goût des joies de la côte : 
nous longeons des clôtures à moutons 
pendant des kilomètres à la recherche 
d’un portail. Pour corser le tout, P’tit 
Gris se tord un fer dans les 
marécages. Nous essayons de 
l’enlever avec les moyens du bord, 
mais nous n’avons pas les bons outils. 
Nous marchons devant nos chevaux 
en choisissant le terrain le plus mou 
sur les 25km qui nous séparent 
d’Hunkubakkar. Nous y arrivons tard, 
crevés, les pieds mouillés et l’estomac 
vide. La famille d’Heidi prend en pitié 
notre petite équipe un peu loufoque. Son père réussit à enlever le fer tordu. 
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P’tit Gris et Noiro nous demandent trois jours de congé. Nous les laissons à 
Hunkubakkar et rentrons à Selfoss en autostop. Nous avons l’intention de 
continuer l’aventure vers l’Est, le long de la côte, mais, avant, il faut 
récupérer quelques affaires... dont les outils de maréchalerie et les lampes 
frontales, car maintenant, la nuit, il fait NUIT. 
 
(��$������)����*+�����,������-.���/������0��1������ ���%&���
 
Hrolfur B. nous accompagne jusqu’à Hunkubakkar pour ferrer nos chevaux à 
neuf. Nous faisons nos adieux à la famille qui les a gentiment gardés au pré 
avec les leurs. Et c’est reparti! 
 
Il y a des barrières partout, très peu de routes secondaires et elles mènent 
toutes à des fermes. Le terrain environnant est souvent impraticable 
(marécages, rochers) et les torrents infranchissables. Dans les fjords, la 
route n° 1 est coincée entre mer et montagne. Afin d’éviter le bitume, nous 
portons toute notre attention à trouver de vieux chemins parallèles, 
d’anciennes routes en terre battue, ou, mieux, des sentiers pour chevaux. 
Lorsque c’est impossible, Blaise recommence à grogner contre le principe du 
voyage à cheval. « OK », lance Manue, « Je commande une bétaillère 
jusqu’au prochain site intéressant; mais ce n’est plus du voyage à cheval, 

c’est du tourisme équestre! ».  
En général, ça suffit à le 
calmer. Pour se changer les 
idées sur les longs bouts droits, 
nous galopons si le sol le 
permet ou nous marchons, 
méditatifs, devant les chevaux. 
Parfois, Blaise nous fait une 
fausse émission de radio sur la 
country music. 
 
Les paysages sont par contre 
très variés (glaciers, lacs aux 
icebergs, déserts de sable et 
coulées de lave…). Il fait bien 
plus chaud que dans les 
montagnes et nous n’avons 
presque que du beau. Les 
régions que nous traversons 
sont très peu peuplées, mais 
nous pouvons acheter de la 
nourriture chaque semaine. Il y 
a peu de circulation, les 
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tissent respectueusement; à l’inverse, les plus mauvaises notes vont aux 
grosses jeeps à pneus super larges. Leur philosophie, c’est d’aller 
confortablement et le plus vite partout, tandis que la nôtre, c’est d’aller où l’on 
peut, au rythme des chevaux. Avec nos sacoches, nous nous sentons plus 
proches des voyageurs à vélo que des tours organisés à cheval. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Notre relation avec les chevaux prend de plus en plus de place dans notre 
voyage. Nous ne visons pas un exploit sportif par des étapes trop longues ou 
le défi d’un objectif final trop fou. Nous voulons que les chevaux soient 
heureux d’évoluer chaque jour avec nous et les rendre à Oli Petur en pleine 
forme. L’itinérance doit être pour eux le prétexte d’aller chaque jour vers de 
meilleurs pâturages. Au début, les critères pour un bon bivouac étaient 
l’herbe, l’eau, un coin sec, abrité du vent, loin du trafic et avec une belle vue. 
Maintenant, nous cherchons surtout la meilleure herbe et le reste passe 
après. 
 
Chaque soir, il nous faut une heure pour monter la clôture électrique. 
Maintenant, nous sommes sûrs qu’il y a du courant (c’est Blaise qui teste), 
car nous avons ramené une nouvelle batterie de Selfoss. La précédente 
avait rendu l’âme en tombant de Bruno, mais nous ne le savions pas, car 
aucun de nous n’osait toucher le fil. Nous nous en sommes rendus compte 
grâce à Noiro, qui nous jouait un joli tour. Nous l’avons surpris à brouter à 
l’extérieur du parc au milieu de la nuit, laissant P’tit Gris seul à l’intérieur. Le 
matin, il rentrait dans l’enclos comme si de rien n’était. Manue a breveté une 
combine : approcher gentiment un cheval du fil, et subitement pousser un 
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agitant les bras en l’air. Ca marche à tous les coups. Les chevaux, effrayés, 
croient un instant qu’il y a bel et bien 
du courant. 
 
 
C’est dans cette deuxième partie du 
voyage que nous commençons à 
mettre la tente dans le parc. L’herbe 
doit être meilleure près de nos 
provisions, car Noiro et P’tit Gris 
broutent toujours autour de nous. 
Toute la nuit, nous sentons les 
vibrations du sol sous leurs sabots, 
nous entendons les bruits de 
mastication, à se demander quand 
ils se reposent. P’tit Gris, quand il 
n’arrache pas une sardine et une 
partie de la tente, nous fait hurler de 
rire lorsque le matin nous le 
trouvons là, endormi, le museau à 
2cm de l’entrée. 
 

 
La première heure de route, nous ne 
parlons pas beaucoup. Nous avertissons 
l’autre quand son cheval fait ses besoins. 
Ca donne du « pipi! ». « pipi aussi! », 
« ah, là c’est caca! », « ah bon, le mien 
pas encore, ça m’inquiète... ». Noiro a la 
fâcheuse manie de s’arrêter brusquement 
pour ça, même en plein galop. Manue le 
sait, mais P’tit Gris, qui suit toujours juste 
derrière à moitié endormi, lui rentre 
chaque fois dedans. 
 
Nous nous faisons du souci pour la 
traversée du Skeidarasandur et de la 
région de Skaftafell, car l’étape doit se 
faire en un jour. Skeidarasandur est un 

austère delta glaciaire de sable noir, long de 30km, sans aucune touffe 
d’herbe. Il n’y a qu’une route et quelques ponts métalliques. Heureusement, 
nous trouvons des traces de chevaux parallèles. Au parc national de 
Skaftafell, les chevaux ne sont pas les bienvenus. Après 44km et une dizaine 
d’heures, nous nous installons au pied du magnifique glacier Svinafell. 
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Nous nous approchons du lac de Jökulsarlon par la porte de service : le petit 
Fjallsarion, caché dans les moraines, moins connu mais tout aussi beau et 
avec de vrais bouts de glaçons dedans. A Jökulsarlon, la mer rentre et sort 
au gré des marées. Des otaries jouent dans l’eau turquoise, disparaissent et 
montrent à nouveau leurs moustaches un peu plus loin. Des bateaux remplis 
de touristes naviguent bruyamment parmi les icebergs. Ici c’est censé être 
une réserve… On peut déplorer qu’un très beau site naturel soit aménagé et 
trop fréquenté. A l’inverse, il est dommage de le snober sous prétexte qu’il 
est touristique. 
A 200m de la foule, il y a la mer et personne. Les chevaux reniflent, goûtent 
l’eau salée et relèvent brusquement la tête: une baleine nage à 20m de la 
plage! Nous restons tous les quatre à l’observer pendant un bon moment. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Au prochain numéro :  
 
2��3�"���������������������4��5����3�"����������6�� �7� (à suivre) 
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D.& N. Hess  CH - 2875  Montfaucon  
032.955.15.15 

 
Harnais d’attelage 

Selles western - Selles anglaises 
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Association des Écuries de Badian 
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L’écurie de San Jon a fêté ses 5’000 jours le 2 juin 2007. Conjointement avec ce 
jubilé, Men Juon et Brigitte Prohaska ont traversé la Suisse d’est en ouest, de la 
commune genevoise de Chancy à la commune grisonne de Scuol. 
L’Engadine est aux frontières de l’Italie et de l’Autriche, San Jon se trouve à 1’450m 
d’altitude et on y parle romanche. Chancy touche la frontière française, s’élève à 
400m et on y parle français. 
Voici la deuxième partie de cette aventure. 
 
 
11 mai : de Moudon à Avenches 

 
 
Enfin un merveilleux tronçon 
au trot! Nous n’avons pas de 
telles lignes droites à San 
Jon. Brigitte est fatiguée, 
mais Nabucco ne peut plus 
être freiné. Il aurait préféré 
faire Chancy - San Jon au 
galop! Peut-être qu’il désire 
arriver à Avenches, son 
ancien pays, le plus vite 
possible… 
 
 
 

A Avenches, nous avons été reçus par Anne Rizzoli et Ruedi von Niederhäusern, 
avec un apéro et de nombreuses personnes. Ca nous a fait très plaisir. 
 
12 mai : d’Avenches à Riedbach 
Notre voyage continue - dernière étape avant le jour de repos à Riedbach. Aujour-
d’hui, nous quittons la Suisse romande. C’était beau; nous avons découvert une 
région que nous n’avions pas encore visitée. Les grosses exploitations agricoles et 
les vignes à perte de vue nous ont impressionnés. 
Demain, nous passerons une journée tranquille à Riedbach, chez la famille Matter, où 
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nous apprécions un véritable jour de 
vacances à la ferme. Il en va de même 
pour Blacky et Mia, qui sont très 
fatigués! 
 
 
 
 
 
14 mai : de Riedbach à Worb, en 
passant par Berne 
 
La télévision romanche était présente 
pour notre départ de Riedbach. 
Nous reconnaissons qu’aujourd’hui nous sommes un peu nerveux.  
Le passage au milieu de la ville de Berne, en chantier….  C’est pour cette raison que 
nous somme venus en reconnaissance hier (jour de repos!). Nous avons préparé 
notre itinéraire sur place. 

 
A 11h23 précis, nous 
sommes arrivés à Berne, sur 
la Place Fédérale, où nous 
avons été accueillis par de 
nombreux amis, ainsi que 
par le maire de la ville, 
Monsieur Peter Bernasconi. 
Nous sommes arrivés à 
Worb dans la soirée et nous 
espérons que le parcours de 
demain, en direction de 
l’Emmental, ne se  fera pas 
sous la neige… 
 
 

15 mai : de Worb à Langnau i.E. 
Notre étape du jour mène en 
Emmental. Alors que nous 
chevauchons sur un chemin 
parallèle à la route principale, une 
automobiliste s’arrête et nous 
demande si c’est nous qui avons 
passé à la télévision la veille! 
A Langnau, nous avons été 
accueillis comme des rois par la 
famille Zumkehr et le journal 
« Wochen Zeitung » nous attendait. 
Blacky et Mia sont à nouveau en 
pleine forme. Peut-être étaient-ils 
un peu perdus sur sol roman... 
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16 mai : de Langnau à Escholzmatt 
 
Les chevaux, les chiens et 
nous avons passé une très 
agréable soirée auprès de la 
famille Zumkehr. 
Une amie de la famille nous 
a acoompagnés avec son 
Palomino sur la première 
partie de l’étape du jour. 
A Trubschachen, nous 
grimpons à 1’200m, au 
sommet du Turner, où nous 
a pp réc i ons  un e  vu e 
imprenable sur l’Entlebuch. 
Surprise: un apéro nous 
attend à l’Auberge Rössli, 

chez Monika et Stefan Wiesner, où nous avons superbement souper en compagnie 
de nos amis Kitty, Walter et Reto. Nous passerons la nuit à Escholzmatt, dans la 
ferme de Franz et d’Annemarie Jenny. 
 
 
17 mai : de Escholzmatt à Flühli 
Il pleut à Escholzmatt. Dans la matinée, nous 
avons reçu la visite du journal «  Entlebucher 
Anzeiger » à la ferme. Gody Studer, le 
Président de la commune, nous remet un livre 
en souvenir de notre séjour dans son village. 
Une grosse surprise pour nous! 
L’étape du jour est courte, ce qui nous arrange 
bien, vu la météo! 
Nos quatre animaux sont en pleine forme et 
prêts pour la suite du trajet. Samedi, nous 
atteindrons le centre géographique de la 
Suisse. 
 
 
18 mai : de Flühli à Giswil 
Très belle journée. Après la pluie d’hier, nous aurons le soleil pour toute la journée. 

La première partie de l’étape nous a tellement 
plu que nous avons fait deux fois le trajet! Non, 
sérieusement, nous avons dû faire demi-tour 
parce que le chemin n’allait pas plus loin… 
Nous avons perdu deux heures. 
Malgré tout, l’étape fut belle. Marécages, 
gentianes et, pour finir, les islandais du manège 
Zündli sont venus à notre rencontre. Klaus et 
Margrith Rohrer nous ont rendu visite dans la 
soirée. Lors de notre parcours de 
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19 mai : de Giswil à Flüeli Ranft, en passant par A elggi 
 
Aujourd’hui, nous atteignons le centre 
géographique de la Suisse! Nabucco et Amora 
nous ont transportés sur un dénivelé de 1’000m! 
Grâce au beau temps, nous rencontrons 
beaucoup de sympathisants. 
Andri et Christina ont même fait le déplacement 
depuis la Basse Engadine pour nous rejoindre. 
Après la remise du message au vice-président 
de la commune de Sachseln, Werner Dreyer, 
une raclette au feu de bois a été dégustée. Un 

grand merci à tous ceux qui nous ont aidés à la cuisine, au service et à la garde des 
chevaux! 
Bien que nous soyons au milieu de la Suisse, nous n’avons pas encore atteint la 
moitié du parcours. Ce sera pour lundi. 
Un point très désagréable : les nombreux tiques!!! Brigitte n’arrive pas à 
s’accommoder de ces petites bêtes; chez nous, nous en avons très peu. 
 
 
20 mai : de Flüeli Ranft à Schwarzenberg 
Après une nuit passée auprès de la famille Rohrer, notre voyage continue en direction 
de Schwarzenberg via Lucerne. La température s’est considérablement élevée. 
Même Nabucco et Amora y sont sensibles. La montée à l’alpage d’hier a été pénible 
pour Blacky. Lui et Mia font une pause aujourd’hui. Naturellement, Blacky a fait partie 
de la séance photos devant l’église St-Jakobs… 
Il est clair qu’avec ses 75 ans (13 1/2), Blacky ne peut plus prétendre aux mêmes 
performances qu’un jeune chien. Pour nous, le voyage va continuer en direction de 
Zürich. Nous y arriverons jeudi vers 13h00. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Suite au prochain numéro 
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Depuis quelques années, les amis du cheval se font toujours plus nombreux. Le 
cavalier qui pratique l’équitation de loisir a besoin de l’appui d’une association qui 
peut le conseiller sur l’organisation d’une randonnée, sur un itinéraire ou les gîtes 
d’étapes, et qui défend ses intérêts. 

Les buts de l’ASRE sont de défendre et 
d’encourager la randonnée équestre sur 
le territoire suisse, notamment : 
· En associant tous les cavaliers 

s’adonnant à l’équitation de randonnée 
en Suisse et en encourageant leurs 
contacts avec les randonneurs 
étrangers. 

· En dressant un répertoire des gîtes 
d’étapes. 

· En promouvant, par l’organisation de 
manifestations à caractère régional, 
national, voire international, la pratique 
de la randonnée équestre et du sport 
qui s’y rattache. 

· En défendant les intérêts des cavaliers 
s’adonnant à l’équitation de randonnée 
dans les rapports avec les autorités et 
la population. 

· En favorisant l’éducation du cavalier de 
randonnée par l’établissement d’un 
code d’honneur contenant les règles de 

conduite. 
· En défendant le milieu naturel par la 

pratique de l’équitation de loisir. 
· En organisant des cours, avec 

examens, de formation de cavaliers 
randonneurs, d’accompagnateurs et de 
guides de tourisme équestre. 

 
L’association est membre de la 
Fédération Suisse des Sports Equestres 
(FSSE) et de la Fédération Internationale 
du Tourisme Equestre (FITE). 
 
Devenez membre 
La cotisation annuelle se monte à CHF 
60.- 
 
P o u r  t o u t  r e n s e i g n e m e n t 
complémentaire, vous pouvez vous 
adresser à notre Présidente (références 
en page 1). 

Bulletin d’adhésion à retourner à l’Association Suisse des Randonneurs Equestres, 
route de Lamboing 46, 2517 Diesse. 

 
    BULLETIN D’ADHESION 
Je désire adhérer à l’Association Suisse des Randonneurs Equestres et vous prie de m’envoyer 
les statuts. Le versement du montant de ma cotisation indiquera que je m’engage à respecter 
lesdits statuts. 
 
Nom/Prénom :………………………………….Date de naissance:……………... 
Adresse :……………………………………………………………………………... 
Tél :……………………………………………...Signature :……………………….. 
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DECOLLETAGE 
MECANIQUE 
USINAGE  CNC 

             Châtelard 16 - 1400 Yverdon-les-Bains 
             Tél. 024 447 21 50 - Fax 024 445 33 66 
   E-mail : bureau@danydeco.ch - www.danydeco.ch 

Famille Ronald et Mieke 
Schonnenberg 

 
Barmaz-sur-Champéry 

Tél 024 479 11 63   Fax 024 479 21 47 
 
- Chambres - Etape des Dents-Blanches 
- Dortoirs - Gîte équestre, 6 stalles 
- Douches - Roche d’escalade naturelle 
- Tourisme rural - Accessible en voiture 

Gîte équestre 

Maurice Boehme  
et 

Marielle Rochat 
 
1149 Berolle - Tél 021 809 44 43 - Mobile 079 357 15 80 



�

���

�
 

�

�

�
�
�
�
��������� 

CENTRE EQUESTRE DE DIESSE 
 
 

 
 

 
 
 

 
MANEGE - ECURIE DE CHEREL 

ROUTE DE LAMBOING 46 
2517  DIESSE  

Pension pour chevaux, manège, 
paddock, parcs, leçons, promenades, 
brevets de cavalier et cavalier 
randonneur.  
Randonnées de 1 à plusieurs jours, 
avec cheval privé ou cheval du centre. 
Ecurie pour randonneurs, programme 
de randos, circuits équestre à 
proximité. 
www.bisonranch.ch/manege.html 
info@bisonranch.ch 
 
A.-L. Lecomte   079 684 61 62 

· Balades à cheval 
· Randonnées de 1 à 6 jours 
· Pension pour chevaux privés 
· Formation au brevet de cavalier randonneur 
· Formation au brevet d’accompagnateur de 

tourisme équestre 
· Organisation de randonnées « sur mesure » 
 
          Michel et Isabelle Cruchon 
 
             1616 Attalens - Tél. 079 350 53 52 

Imprimé par l’Atelier de bureautique de la Fondation des Castors, 2900 Porrentruy 

 

P.P. 
2900 Porrentruy 1 

Postcode 1 

Débourrage de jeunes chevaux 
Chevaux difficiles 
Randonnées 
Cours privés 
 

 Christine Jordi 
 1373 Chavornay 
 079 / 210 73 09 
 admin@cheval-rando.ch 
 www..cheval-rando.ch 


